
 
 
 
 
 

Plan de cercetare științifică  
DEPARTAMENTUL DE EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI MOTRICITATE SPECIALĂ 

 pentru anul universitar 2024-2025 
 

Strategia de cercetare științifică în cadrul Facultății de Educație Fizică și Sporturi Montane 
este concepută în conformitate cu prevederile Cartei Universitare și a Planului strategic 
2024-2029 asumate de Universitatea Transilvania din Brașov.  
Având în vedere specificul facultății noastre, activitatea de cercetare științifică va fi 
orientată cu precădere spre domeniile de licență: educație fizică și sport și kinetoterapie și 
pentru domeniul de studii universitare de masterat Știința sportului și educației fizice 
respectiv pentru programele de studii universitare de licență Educație fizică și sportivă și 
Kinetoterapie și motricitate specială și pentru cele de masterat gestionate.  
 
Obiective generale: 

A. Creșterea vizibilități naționale și internaționale a resurselor umane din cadrul 
facultății prin: 
- Organizarea anuală a Conferinței Științifice Internaționale Youth in Perspective 

of The Olympic Movement; 
- Participarea la conferințe/congrese științifice de prestigiu din domeniu; 
- Publicarea de articole științifice de valoare în volumele unor jurnale indexate în 

următoarele baze de date internaționale: Web of Science, Scopus, ERIH Plus, 
ProQuest, Sage, ERIC, Crossref, Ebsco, Informa. 

- Publicarea de monografii, cărți de specialitate, cursuri, caiete de practică. 
B. Dezvoltarea de parteneriate naționale și internaționale prin: 

- Realizarea unor schimburi de experiență, mobilități de predare-cercetare cu alte 
facultăți din țară și străinătate; 

- Realizarea unor colaborări pe diferite teme și direcții de cercetare 
interdisciplinare cu alte instituții, organizații, parteneri, etc. 
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C. Utilizarea și modernizarea aparaturii/infrastructurii existente în cadrului Centrului 
Calitatea Vieți și Performanță Umanăi din cadrul Institutului de Cercetare Dezvoltare 
din cadrul UTBV prin: 
-      Realizarea unor grupuri de cercetare pentru diferite direcții de cercetare; 
-      Realizarea unor proiecte de cercetare pentru atragerea de fonduri; 
-     Atragerea și implicarea masteranzilor și doctoranzilor în utilizarea aparaturii de 
cercetare în diverse proiecte. 

        D. Încurajarea cercetării științifice în cadrul proiectelor cu finanțare 
națională/internațională prin: 

               -   Stimularea cadrelor didactice de a depune propuneri de proiecte la competițiile 
de cercetare; 

               -      Realizarea unor proiecte de cercetare ca urmare a rezultatelor obținute în cadrul 
tezelor de doctorat. 

           E. Încurajarea studenților și masternazilor de a participa la manifestările anuale 
studențești din cadrul UNITBV prin: 

               - Participarea studenților și masternazilor la Sesiunea Cercurilor Științifice 
Studențești; 

               -  Participarea studenților și masternazilor la manifestarea Absolvenți în fața 
companiilor. 
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