Universitatea Transilvania din Brasov
Facultatea de Educatie fizica si sporturi montane
Departamentul de Educatie fizica si motricitate speciala

RAPORT DE EVALUARE A PROGRAMULUI DE STUDII
EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA (EFS IFR)
pentru anul universitar 2024-2025

1. Date de prezentare

Denumire: EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA (EFS IFR)

Ciclul de studiu/ forma de invatdmant (IF/ ID/ IFR): LICENTA
Statut (autorizare provizorie/ acreditare): ACREDITAT
Coordonator: lector dr. Gheorghe-Adrian Onea

Anul ultimei evaluari externe: 2021

Schimbare denumire (daca este cazul): -

2. Date despre studenti

e Analize statistice pe ani de studii

Anul de studii Nr. studenti la Nr. studenti la Rata de Nr. de studenti care s-au
(inclusiv anul inceputul anului sfarsitul anului abandon (%) | transferat
terminal) universitar universitar
Anul 1 28 18 35.71% -
Anul 2 27 22 11.11% -
Anul 3 11 10 18,18% -
Anul ......
. Finalizare studii
Nr. studenti care au promovat Nr. studenti care au obtinut Procent finalizare studii
ultimul an de studii diploma de licenta/master (%)
10 10 100%

. Rezultate: la concursuri profesionale, sesiuni de comunicari stiintifice etc.

Anual se desfdsoara sesiunea de cercetare stiintifica a cercurilor studentesti la care sunt invitati sa
participe toti studentii care desfasoara muncad de documentare si elaborare a lucrarilor de licenta sau
alte studii stiintifice. Studentii de la programul de studii universitare de licenta — Educatie fizica si

sportiva, forma de invatamant cu frecventa redusa nu s-au inscris la aceastd sesiune studenteasca.

3. Date absolventi

% absolventi angajati in termen de doi ani
de la data absolvirii

% absolventi ai ultimelor doua promotii admisi la masterat
(pentru PSL),

respectiv

% absolventi ai ultimelor doua promotii admisi la doctorat
(pentru PSM)

din 11 absolventi EFS IFR 2024 s-au
angajat in termen de 2 ani, 3 studenti
(27%).

ABSOLVENTI PROMOTIA EFS IFR 2021 -2024 care au fost admiti la
programul de master Educatie fizica scolara si activitati motrice
de timp liber (2024-2026 )

-din 11 absolventi EFS IFR 2024 au fost admisi la master 4
studenti (36%)

ABSOLVENTI PROMOTIA EFS IFR 2022 -2025 admisi la programul
de master Educatie fizica scolara si activitati motrice de timp liber
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(2025-2027)

-din 10 absolventi EFS IFR 2025 nu avem studenti EFS IFR admisi
la master

Studii doctorale -

4. Continutul planului de invatamant

- se vor mentiona analizele efectuate privind continutul planurilor de fnvatamant la nivel de
departament/ facultate prin consultarea colegiala si a reprezentantilor studentilor, cu precizarea
eventualelor modificari si a justificarii lor;

La programele de studii ID si IFR, obligativitatea echivalentei planurilor de invatamant ale acestora cu
planurile de invatamant ale programelor de studii corespondente de la forma cu frecventa este
prevazuta in Standardele specifice ID-IFR ale ARACIS. Asadar, orice modificare survenitd in planurile de
fnvatamant de la forma IF este preluata in planurile de invatamant ID si IFR. Anual sunt elaborate in
vederea semnarii si validarii lor de catre prorectorul didactic, iar in anul universitar 2024-2025 au fost
efectuate mici ajustdri la disciplinele de studiu, care asigurau validarea procentelor bilanturilor
precizate de ARACIS. Aceste planuri sunt de asemenea incarcate pe platforma intranet a universitatii
la sectiunea Secretariat/plan de invdtamant CD.

- se vor mentiona consultarile reprezentatii angajatorilor si ai absolventilor, in cadrul carora se

realizeaza revizuirea periodica a PS.

Specificul programului de studii de licenta EFS IFR nu presupune intalniri cu mediul economic, dar

disciplina Stagiu de practica in unitati de invatamant a impus incheierea de conventii pentru stagii

colective de practica cu Inspectoratul Scolar al Judetului Brasov.

5. Continutul fiselor disciplinelor

La programele de studii ID si IFR, obligativitatea respectarii echivalentei fiselor disciplinelor prevazute
in planurile de invatamant cu fisele disciplinelor din planurile de Tnvatamant ale programelor de studii
corespondente de la forma cu frecventd este prevazuta in Standardele specifice ID-IFR ale ARACIS.
Asadar, orice modificare privitoare la continut (tematica), obiective, competente etc. survenita in
fisele de la forma IF este preluata in fisele disciplinelor de la formele ID si IFR.

Se vor evidentia analizele efectuate privind fisele disciplinelor din planul de invdtamant, conform
tabelului de mai jos:

Nr crt. Denumire disciplina An studii/ Cadru didactic Data sedintei de
Semestru titular analiza in CD/CF
1. Anatomie functionala 1/1 Cioroiu Silviu CD_26.09.2024
Gabriel CF_26.09.2024
2. Kinesiologie 1/1 Chicomban Carmen | CD_26.09.2024
Mihaela CF_26.09.2024
3. Bazele generale ale 1/1 Bondoc lonescu CD_26.09.2024
atletismului Alexandru CF_26.09.2024
4, Bazele generale ale gimnasticii | 1/ Nechita Florentina CD_26.09.2024
CF_26.09.2024
5. Teoria, practica instuirii si 1/1 Catanescu Andreea CD_26.09.2024
aplicatii Tn mediul montan — Corina CF_26.09.2024
schi alpin

6. Teoria si practica nstruirii Tn 1/1 Glevesanu Andreea CD_26.09.2024
sporturile de combat Eveline CF_26.09.2024
7. Scriere academica 1/1 Onea Gheorghe- CD_26.09.2024
Adrian CF_26.09.2024
8. Limba englezd/limba franceza 1/1 Antonaru Carmen CD_26.09.2024
Elena/Petre CF_26.09.2024

Andreea
9. Limba englezéd/limba franceza /1 Antonaru Carmen CD_26.09.2024
Elena/Petre CF_26.09.2024

Andreea
10. Fiziologie 1/11 Martoma Alina CD_26.09.2024
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Nr crt. Denumire disciplina An studii/ Cadru didactic Data sedintei de
Semestru titular analiza in CD/CF
Mirela CF_26.09.2024
11. Educatie pentru sanatate si /1 Cioroiu Silviu CD_26.09.2024
prim ajutor Gabriel CF_26.09.2024
12. Bazele generale ale 1/11 Tohanean Dragos CD_26.09.2024
handbalului loan CF_26.09.2024
13. Bazele generale ale fotbalului 1/11 Simion Gabriel CD_26.09.2024
CF_26.09.2024
11. Teoria si practica in atletism /1 Alecu Stefan CD_26.09.2024
CF_26.09.2024
12. Teoria si practica in gimnastica 1/11 Nechita Florentina CD_26.09.2024
CF_26.09.2024
13. Teoria si metodica educatiei /1 Badicu Georgian CD_26.09.2024
fizice si sportului CF_26.09.2024
14. Teoria, practica instruirii si 11/1 Catanescu Andreea CD_26.09.2024
aplicatii in mediu montan — Corina CF_26.09.2024
turism - orientare
15. Metodica predarii atletismului /1 Onea Gheorghe CD_26.09.2024
in scoala Adrian CF_26.09.2024
16. Metodica predarii gimnasticii 11/1 Nechita Florentina CD_26.09.2024
n scoald CF_26.09.2024
17. Metodica preddrii fotlbaluluiin | 11/I Simion Gabriel CD_26.09.2024
scoala CF_26.09.2024
18. Teoria si practica instruirii Tn 11/1 Tomele Simona CD_26.09.2024
natatie Constanta CF_26.09.2024
19. Metodica predarii handbalului 11/1 Tohdnean Dragos CD_26.09.2024
n scoald loan CF_26.09.2024
20. Limba engleza/limba franceza 11/1 Antonaru Carmen CD_26.09.2024
Elena/Petre CF_26.09.2024
Andreea
21. Limba engleza/limba franceza 1/ Antonaru Carmen CD_26.09.2024
Elena/Petre CF_26.09.2024
Andreea
22. Psihopedagogia 1/ Tohanean Dragos CD_26.09.2024
loan CF_26.09.2024
23. Bazele generale ale baschetului | 11/l Chicomban Mihaela | CD_26.09.2024
Carmen CF_26.09.2024
24. Bazele generale ale voleiului 1/ Turcu loan CD_26.09.2024
CF_26.09.2024
25. Metode de cercetare in stiinta 1/n Turcu loan CD_26.09.2024
sportului si educatiei fizice CF_26.09.2024
26. Stagiu de practicd in baze de 1/n Mijaica Raluca Dacia | CD_26.09.2024
agrement montan CF_26.09.2024
27. Teoria, practica instruirii in 1/ Tomele Simona CD_26.09.2024
natatie si aplicatii in discipline Constanta CF_26.09.2024
sportive de apa
28. Evaluare motrica si somato- /1 Badau Adela/Alecu CD_26.09.2024
functionala Stefan CF_26.09.2024
29. Practica si metodica instruiriiin | 11/l Badicu Georgian CD_26.09.2024
activitatile motrice pe grupe de CF_26.09.2024
varsta
30. Stagiu de practicd in unitati de 1/ Badicu Georgian CD_26.09.2024
invatamant CF_26.09.2024
31. Metodica predarii baschetului 1/ Oancea Bogdan CD_26.09.2024
n scoald Marian CF_26.09.2024
32. Metodica predarii voleiului in 1/ Turcu loan CD_26.09.2024
scoald CF_26.09.2024
33. Activitati motrice adaptate 1/ Badau Adela CD_26.09.2024
/Catdnescu Andreea | CF_26.09.2024
Corina
34. Teoria si practica instruirii Tn 1/ Grosz Wilhelm CD_26.09.2024
mediul montan — schi fond Robert CF_26.09.2024
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Nr crt. Denumire disciplina An studii/ Cadru didactic Data sedintei de
Semestru titular analiza in CD/CF
35. Teoria si practica instruirii Tn /1 Grosz Wilhelm CD_26.09.2024
mediul montan — sarituri cu Robert CF_26.09.2024
schiurile
36. Activitati ludice de timp liber 1/ Balint CD_26.09.2024
Elena/Catdnescu CF_26.09.2024
Andreea Corina

37. Expresie corporala si euritmie /n Popa Daniela CD_26.09.2024
CF_26.09.2024
38. Fitness /1 Nechita Florentina CD_26.09.2024
CF_26.09.2024
39. Activitati motrice montane de m/m Mijaica Raluca CD_26.09.2024
tip nonformal/ Alergare Dacia/Bondoc CF_26.09.2024

montana lonescu Alexandru
40. Comunicare in stiinta sportului | HI/II Fintina loana Maria CD_26.09.2024
si educatiei fizice CF_26.09.2024
41. Sah n/n Mijaica Raluca Dacia | CD_26.09.2024
CF_26.09.2024
42. Teoria si practica instruirii Tn n/n Popa Daniela CD_26.09.2024
dans sportiv CF_26.09.2024
43. Teoria si practica instruirii in 1/ Popa Daniela CD_26.09.2024
dans sportiv CF_26.09.2024
44, Management aplicat in stiinta 1/ Turcu loan CD_26.09.2024
sportului si educatiei fizice CF_26.09.2024

6. Date privind evaluarea activitatii didactice de catre studenti

Sectiunea va evidentia:

Pentru evaluarea cadrelor didactice de catre studenti, au fost definite de catre CIDIFR in colaborare cu
DAC instrumente si reguli unitare de evaluare la nivelul universitatii prin Procedura de evaluare a
performantelor cadrelor didactice din sistemul ID-IFR. Evaluarea se face de cdtre studenti prin
completarea online (pe platforma elLearning) a Chestionarului de evaluare a disciplinei, a cadrelor
didactice si a sistemului ID-IFR pentru toate disciplinele predate de cadrele didactice propus spre
evaluare. Rezultatele sunt procesate de Comisia CEACD a departamentului, procesul de evaluare
finalizdndu-se printr-un plan de masuri de imbunatatire a continuturilor si a metodelor de predare-
fnvatare-evaluare. Sinteza rezultatelor evaluarii este dezbatuta in sedinte de departament, in Consiliul
Facultatii si Tn Senat si este comunicata partilor interesate: cadru didactic titular, conducere si studenti,
acestia din urma avand pe intreaga perioada evaluata un reprezentant propriu in CEACD. Noua
procedurda a fost implementatd la programele ID si IFR incepand cu semestrul al ll-lea al anului
universitar 2017-2018.

La programul de studii EFS IFR, n anul universitar 2024-2025, toate cadrele didactice normate la acest
program au fost propuse pentru evaluare, dar nici in acest nu s-au inregistrat foarte multe evaluari din
partea studentilor.

- datele intalnirilor organizate cu studentii in cadrul cdrora s-au discutat si prezentat rezultatele
evaluarii;

Tn urma intocmirii raportului de evaluare a activitatii didactice de citre studenti, rezultatele acestuia
au fost prezentate si discutate cu acestia in intalnirile programate pe data de 26.03.2025, sem |I. si pe
data de 17.07.2025, sem Il. De asemenea, acestea au fost transmise prin tutorii de an catre studenti.

- datele sedintelor de analiza si aprobare in consiliul departamentului si in consiliul facultatii;

Raportul de evaluare a cadrelor didactice de catre studenti pentru semestrul | al anului universitar
2024-2025 a fost analizat si aprobat in sedinta de Consiliul departamentului din data de 26.03.2025 si
Consiliul facultatii din 26.03.2025. Pentru semestrul Il, evaluarea a fost analizata si aprobata in sedinta
de Consiliul departamentului din data de 21.07.2025 si Consiliul facultatii din 21.07.2025.

- raportul de evaluare a activitatii didactice de catre studenti, pe program de studii — sinteza: nu s-au
inregistrat evaluari.

7. Date privind evaluarea colegiala

- Sectiunea va evidentia:
- cadrele didactice evaluate de catre comisiile stabilite (conform tabelului de mai jos);
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Nr. crt. Marca cadru didactic Gradul didactic Observatii
1. 06207 Lector dr. Nivel mediu
2. 07209 Lector dr. Nivel ridicat
3. 07205 Asistent dr. Nivel ridicat
- datele sedintelor de analiza a rezultatelor evaluarii — aprobare in consiliul departamentului: sem

| —26.03.2025 si sem 1l — 21.07.2025 si in consiliul facultatii - sem 1 — 26.03.2025 si sem |l — 21.07.2025.

8. Date privind evaluarea anuala a directorului de departament

Sectiunea va evidentia:
- sinteza evaluarii cadrelor didactice pe baza fiselor de evaluare;

Nr. crt. Marca cadru didactic Gradul didactic Observatii
1. 06207 Lector dr. Nivel mediu
2. 07209 Lector dr. Nivel ridicat
3. 07205 Asistent dr. Nivel ridicat

9. Rezultate ale colaborarii cu partenerii din mediul economic/ socio-cultural

Sectiunea va mentiona:

- metodele de colaborare cu partenerii:

- actiunile comune de imbunatatire a pregatirii si motivarii studentilor pentru insertia pe piata muncii:
Actiunile de imbunatatire a pregatirii si motivarii studentilor pentru insertia pe piata muncii sunt
comune cu cele ale programelor de la forma cu frecventd. Facultatea de Educatie fizica si sporturi
montane a incheiat cu parteneri din mediul cultural si economic o serie de conventii in baza carora
tuturor studentilor (IF, ID, IFR) li se ofera posibilitatea de a-si desfasura practica profesionala, in urma
optiunilor, intr-o gama de institutii cu care s-au incheiat conventii de practica si protocoale de
colaborare.

- initiativele si actiunile intreprinse pentru imbunatatirea planului de Tnvatamant — Reglarea planului
de invatamant conform cerintelor ARACIS.

- feedback angajatori (date de sinteza obtinute in urma sondarii opiniei angajatorilor);

- altele (daca este cazul).

10. Evaluare procese suport

10.1 Admiterea

Se vor preciza:

-modul de organizare a admiterii:

n Universitatea Transilvania din Brasov, concursul de admitere la ciclul de studii universitare de licenta
este organizat in doud sesiuni (iulie, septembrie), ambele anterioare inceperii anului universitar.
nscrierea candidatilor la concursul de admitere 2024, s-a realizat exclusiv online, pe platforma de
admitere a universitatii.

-modul de selectie a candidatilor:

Facultatea de Educatie fizica si sporturi montane aplica o politicd transparentd de recrutare si
admitere a studentilor, anuntata cu cel putin 6 luni inainte de admitere prin Ghidul admiterii, elaborat
la nivel de universitate. Marketingul universitar se bazeaza pe activitati concrete de promovare a
programelor, cum ar fi , Ziua portilor deschise”, prin asigurarea din timp a informatiilor reale si corecte,
indicand posibilitati de verificare si comunicare a datelor.

Admiterea se bazeaza exclusiv pe competenta profesionald a candidatilor. La FEFSM, admiterea consta
in efectuarea Vizitei medicala (eliminatorie) si intr-o proba de concurs: Testarea capacitatii motrice
generale. Proba de concurs reprezinta 70% din nota finala, diferenta de 30% fiind data de media
examenului de bacalaureat.

Admiterea studentilor se desfdsoara controlat, fiind supervizata de o comisie numita anual.
Regulamentul si programul admiterii se respecta cu strictete, pe principiul egalitatii de sanse pentru
toti candidatii, fara practici discriminatorii, iar comunicarea rezultatelor se face in mod transparent si
prompt.
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Pentru admiterea 2024, la EFS IFR s-au inregistrat urmatoarele medii: media minima — 6,42; media
maxima — 9,88
Nu sunt modificari aduse modului de organizare a admiterii fata de anii precedenti. Nu este cazul.

10.2 Servicii Biblioteca

Se vor prezenta date de sinteza obtinute in urma evaluarii de catre studenti a serviciilor oferite de
Biblioteca Universitatii.

Evaluarea de catre studenti a serviciilor oferite de Biblioteca Universitatii se realizeaza prin aplicarea
chestionarului referitor la gradul de satisfactie a studentilor privind calitatea serviciilor si activitatilor
desfasurate in cadrul bibliotecii. Acesta contine 3 intrebadri cu 5 nivele de raspuns, astfel: 5=foarte
multumit, 4=multumit, 3=indiferent, 2=nemultumit si 1=foarte nemultumit.

Nu se poate raporta un rezultat al acestui tip de evaluare. Ca masura, pe viitor, se va avea in vedere
constientizarea studentilor cu privire la importanta evaluarii serviciilor oferite de biblioteca
universitatii, ca modalitate de eficientizare a relatiei de colaborare si comunicare dintre cele doua
entitati.

in ceea ce i priveste pe studentii programelor de studii ID si IFR, acestia au acces la Biblioteca
Universitatii, unde pot studia carti, tratate si cursuri universitare necesare pregatirii individuale chiar si
in weekendurile din sesiuni, conform unui protocol incheiat intre CIDIFR si Biblioteca Universitatii inca
din 2014.

10.3 Servicii secretariat

Se vor prezenta date de sinteza obtinute in urma evaluarii de catre studenti a serviciilor oferite de
secretariatele facultatilor.
in general, studentii facultitii noastre au fost multumiti de serviciile si sprijinul oferit de citre
personalul secretariatului.

10.4 Servicii camine/cantine

Se vor prezenta date de sinteza obtinute in urma evaluarii de catre studenti a serviciilor oferite de
caminele si cantinele Universitatii.

Pentru anul universitar 2024 — 2025, sondajul privind functionarea caminelor si al cantinei s-a realizat
la nivelul intregii universitati.

Studentii programului de studii EFS IFR nu au beneficiat de servicii cdmine/cantina.

Tn urma evalurii serviciului cdmine/cantine nu au fost inregistrate chestionare.

11. Resurse alocate
11.1 Resurse umane

Se vor mentiona cadrele didactice care predau la programul de studii analizat, conform tabelului:

Nr Nume si Prenume Grad Grad Titular/Asociat | Observatii (provocari
crt. stiintific | didactic (T/A) datorate structurii de
personal didactic)
1. Alecu Stefan dr. lect. T -
2. Antonaru Carmen Elena dr. lect. T -
3. Badicu Georgian dr. conf. T -
4, Bondoc lonescu Alexandru dr. lect. T -
5. Catanescu Andreea Corina dr. lect. T -
6. Chicomban Mihaela Carmen dr. conf. T -
7. Cioroiu Silviu Gabriel dr. prof. T -
8. Fintina loana Maria dr. conf. T -
9. Glevesanu Andreea Evelin drd. asist. A -
10. | Grosz Wilhelm Robert dr. conf. T -
11. | Martoma Alina Mirela dr. lect. T -
12. | Mijaica Raluca Dacia dr. lect. T -
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13. | Nechita Florentina dr. conf. T -
14. | Oancea Bogdan Marian dr. conf. T -
15. | Petre Andreea dr. lect. T -
16. | Popa Daniela dr. lect. T -
17. | Simion Gabriel dr. lect. T -
18. | Tohanean Dragos loan dr. conf. T -
19. | Tomele Simona Constanta drd. asist. T -
20. | Turcu loan dr. conf. T -

11.2 Resurse materiale, biblioteca, infrastructura

e  Analiza acoperirii discplinelor din planul de invatdmant cu materiale didactice (carti, cursuri,
indrumare de laborator si proiect, altele)

Se vor preciza materialele didactice publicate in domeniul disciplinelor din planul de invatamant, de

catre titularii de discipline din anul universitar analizat. Se vor pune in evidenta eventualele lipsuri

existente si masurile de eliminare a acestora.

Pentru desfasurarea activitatii didactice la programul de studii EFS IFR in anul universitar 2024-2025,
titularii de disciplind au elaborat si au actualizat cursurile si materialele didactice auxiliare puse la
dispozitia studentilor. Acestea acopera problematica disciplinelor prevazute in fisele disciplinelor
aferente. Aceste materiale completeaza din perspectiva interdisciplinara continuturile disciplinelor
programului de studii si sunt rezultatul unei cercetarii de Tnalta tinuta stiintifica.

Redam in tabelul de mai jos materialele didactice de bazd publicate sau avand doar circuit inchis
(intrauniversitar — format electronic postat pe platformd) in domeniul disciplinelor din planul de
invatdamant, de catre titularii de discipline din anul universitar analizat. Tabelul contine, de asemenea:
1) tipul si numarul materialelor didactice auxiliare, al cartilor si articolelor publicate in domeniul
disciplinelor din planul de invatdmant de catre titularii de discipline — conforme cu Lista lucrarilor
stiintifice Tn domeniul disciplinelor din postul didactic— si, intr-o rubrica de observatii, 2) eventualele
lipsuri existente si masurile de eliminare a acestora:

Nr. Gradul didactic, Denumirea materialului Tipul si nr. materialelor Lipsuri si masuri
crt. numele si prenumele didactic de baza; publicat / didactice auxiliare de eliminare a
titularului de disciplina circuit inchis/sem lipsurilor
/ autorului de curs
teza (A); 24 carti (B1 —
o Anatomie functionald (1) B24); 21 lucrdri indexate
1. zgogferl' Cioroiu Silviu Educatie pentru sanatate si ISI/BDI (C1-C18); 6 lucréri -
prim ajutor (I1) n rev. si vol. conf. (D1-
D6); 1 brevete (E1)
Scriere academica (1)
Teoria educatiei fizice si -un material
sportului (111) Teza (A); 4 cirti (B1- B4); didactic
Conf.dr. Badicu Metodica educatiei fizice si 25 lucrari indexate ISI/BDI neelabor.at "
2. . . . tehnologie ID;
Georgian sportului (IV) (C1- C25); 5 lucrdriin rev. instruire
Practica si metodica instruirii | $i vol. conf. (D1-D5); efectuats de
n activitatile motrice coord. PS
pe grupe de varsta (V)
Conf.dr. Chicomban Kinesiologie (1 teza (Al; .6Acérti (B_l —B6);
3. Mihaela Carmen Bazele generale ale 14 lucréri in rev. si vol. --
baschetului (1V) conf. (D1-14);
Comunicare in Stiinta Teza (A), 1 carte B2; 2
Conf.dr. Fintina loana . . lucrari indexate I1SI/BDI
4., . sportului si educatiei fizice R . --
Maria (C4, C9);1 lucrare in rev. si
(V1) vol. conf. D1
Conf.dr. Grosz Wilhelm | Teoria si practica instruirii in Teza (A) 5 carti (B%' B2, -
> Robert schi fond (l11) B3, B4, B6); 8 lucrari
indexate 1SI/BDI (C1, C2,
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Limba Franceza 2 (ll)

larticol ISI (B1) si BDI 10

Nr. Gradul didactic, Denumirea materialului Tipul si nr. materialelor Lipsuri si masuri
crt. numele si prenumele didactic de baza; publicat / didactice auxiliare de eliminare a
titularului de disciplinad circuit inchis/sem lipsurilor
/ autorului de curs
Teoria si practica instruirii in C3,(C4,C5,C6,C7,C8); 9
mediu montan — lucrari in rev. si vol. conf.
sarituri cu schiurile (V) (D1-9)
Bazele generale ale 4 cirti (B1, B2, B3, B4); 4
. gimnasticii (1) lucrari indexate 1SI/BDI
6. Conf.dr_. Nechita Teoria si practica instruirii Tn (C1, C2, C3, C4); 4 lucrari -—
Florentina . . .
gimnastica (Il) neindexate (D1, D2, D3,
Fitness (VI) D4)
3 carti unic autor (B1-B2);
3 carti coautor (B4-B6) 6
; Conf.dr. Oancea Metodica predarii lucriri indexate 1SI/BDI B
’ Bogdan Marian baschetului in scoald (V) (C1-C6); 6 lucrariin rev. si
vol. conf. (D1-D6), 1
brevet de inventie
Bazele generale ale Teza (A), 3 lucrari indexate
8. Conf.dr. Tohdnean handbalului (11) ISI/I3VD'IA(C1,C2,'C9), 2 __
Dragos loan psihoped i (IV lucrdri in rev. si vol. conf.
sihopedagogie (IV) (D1,D2)
Bazele generale ale voleiului
(Iv)
Metodica predarii voleiului in
scoala (V) Teza (A); 4 cérti (B1 — B4);
9 conf.dr. Turcu loan Metode de cercetare in 15 lucrari indexate ISI/BDI _
’ o Stiinta sportului si educatiei (C1—-C15); 9 lucrariin rev.
fizice (V) si vol. Conf (D1 —D34)
Management aplicat in
Stiinta sportului si educatiei
fizice (VI)
Limba Engleza 1 (1)
Lect.dr. Antonaru Limba Engleza 2 (Il) Teza. (A); 2 carti (.Cl ~C2);
10. Carmen Elena Limba Engleza 3 (lIl) larticol 1SI (B1) si BDI 10 )
: gleza articole (C1-C10)
Limba Engleza 4 (IV)
-un material
C didactic
Bazele generale ale 2 carti unic autor (B1-B2); neelaborat in
Lect.dr. Bondoc . . 21 lucrari indexate ISI/BDI .
11. atletismului (1) o . tehnologie ID;
lonescu Alexandru . (C1-C6); 5 lucrariin rev. si . >
Alergare montana (VI) instruire
vol. conf. (D1-D6) .
efectuatd de
coord. PS
Teoria si practica instruiriiin | Teza (A), 5 carti (B1, B2,
crx i B3, B4, B5), 7 lucrari
schi alpin (1) » B B2y
17, | Lectdr. Cdtdnescu ety indexate ISI/BDI (C1- C7), -
Andreea Corina Teoria instruirii in turism — oo .
) 17 lucrdri in rev. si vol.
orientare (Il) conf. (D1- D17);
Teza (A); 3 carti (B1 — B3);
13 Lect.dr. Martoma Alina Fiziologie (Il) 6 lucrari indexate 1SI/BDI B
’ Mirela J (C1-C6); 5 lucrariin rev. si
vol. conf. (D1-D5);
Teza (A); 2 carti (B1- B2); 8
N Sah (V1) lucréri indexate ISI/BDI (C1
14, g:rc]iz dr. Mijaica Raluca Activitdti motrice montane - C8); 2 lucrériin rev. si -
de tip nonformal (VI) vol. conf. (D1-D2)
Limba Franceza 1 (1) ; 2 carti (C1-C2);
15. Lect.dr. Petre Andreea Teza (A); 2 carti (C1 - C2); -

FO7-PS7.2-01/ed.3,rev.7




Nr. Gradul didactic, Denumirea materialului Tipul si nr. materialelor Lipsuri si masuri
crt. numele si prenumele didactic de baza; publicat / didactice auxiliare de eliminare a
titularului de disciplinad circuit inchis/sem lipsurilor

/ autorului de curs

Limba Franceza 3 (ll1) articole (C1-C10)
Limba Franceza 4 (IV)

Teoria si practica instruirii in

dans sportiv (V) Teza (A); 2 carti (C1 - C2);

larticol ISI (B1) si BDI 10 -
articole (C1-C10)

16. Lect.dr. Popa Daniela . .
Expresie corporald si

euritmie (VI)

Teza (A), 3 carti (B2, B4,

Bazele generale ale -
B5) 6 lucrari indexate

Conf. dr. Simi fotbalului (1l
17. Gzzrielr imion otbalului () | 151/BDI (C2, C6-C8), 7 -
I\AetOd'fa predarii fotbalului lucrari in rev. si vol. conf.
in scoala (Il1) (D1-D7)
i Teoria si practica instruirii in
1, | Asist.drd. Glevesanu > P Material didactic IFR -
Andreea Evelin sporturile de combat (1)
Metodica predarii atletismului L L
19, Lector dr. One.a in scoals Teza (A), 2 carti, 6 lucrari )
Gheorghe Adrian . L indexate ISI/BDI
Scriere academica
Teoria si practica instruirii in Teza (A), 4 carti, 10 lucrari

20. | Lectordr. Alecu Stefan | ) iem indexate IS/BDI -

e  Analiza laboratoarelor ( unde este cazul)

Vor fi evidentiate analizele cu privire la dotarea laboratoarelor (mentionata in fisele de laborator),
continutul lucrarilor de laborator, existenta indrumarelor de laborator, conform tabelului:

Nr. crt. Denumire laborator analizat Data analizei Concluzii

11.3 Activitati de tutorat

Se vor mentiona tutorii anilor de studii si disponibilitatea acestora pentru discutii cu studentii, conform
tabelului:

in afara comunicdrii intre student si titularul / tutorele de disciplind realizate prin e-mail si prin
intermediul forumurilor cursurilor online de pe platforma elLearning ID-IFR, sistemul de tutorat specific
formelor ID si IFR pentru rezolvarea operativa a diverselor probleme de ordin didactic si administrativ
ale studentilor presupune o structura managerial-administrativa, se desfdsoara bidirectional (prin
tel./fax, e-mail, chat sincron si mesaje asincrone pe platforma elLearning ID-IFR) si se intemeiaza pe
stabilirea foarte exacta de sarcini si responsabilitati ale anumitor cadre didactice si personalului
administrativ, conform cu Regulamentul de organizare si functionare a CIDIFR. Prezentam in tabelul de
mai jos principalele responsabilitati de tutorat la nivelul structurii managerial-administrative a
programului EFS IFR:

Nr. | Nume, prenume si Contactde | Anulde |Program de tutorat (detalii cu Activitati desfasurate
crt. functie corespondenta | studii / privire la coordonatele in anul universitar analizat
manageriald / cu studentii grupa intalnirilor cu studentii)
administrativa
- comunicare asincrona - consilierea (prin e-mail) a
e-mail permanenta prin: candidatilor care solicita
- ! e-mail, forum platforma informatii in perioada
Conf. dr. Simion telefon, elearning: admiterii:
1. | Gabriel, responsabil | forum si chat 1,10, 10 . & . N o
- comunicare sincrond prin| - organizarea si coordonarea
ID-IFR pe facultate pe platforma « o I .
. chat pe platforma, deschiderii anului universitar
elearning .
telefon (pentru pentru programele ID si IFR
rezolvarea problemelor (pregatirea contractelor
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2. | cuplatforma
elLearning FEFSM ID-

forum si chat
pe platforma

I, 10,10

- comunicare fata in fata
(la deschiderea anului
universitar si in

Nr. | Nume, prenume si Contactde | Anulde |Program de tutorat (detalii cu Activitati desfasurate
crt. functie corespondentd | studii / privire la coordonatele in anul universitar analizat
manageriald / cu studentii grupa intalnirilor cu studentii)
administrativa
urgente; anuale de studii, a
- comunicare fata in fata materialelor de instruire a
(la deschiderea anului studentilor privind utilizarea
universitar si in platformei eLearning etc.);
sambetele cu activitati elaborarea orarelor
didactice programate). semestriale pentru
activitatile tutoriale;
configurarea si popularea cu
diverse materiale a sectiunii
Informatii si resurse generale;
coordonarea procesului de
evaluare semestriald a
disciplinelor si a sistemului
ID-IFR de catre studenti;
planificarea si organizarea
sesiunilor semestriale de
verificare a studentilor si a
sesiunilor de licenta;
consilierea studentilor in
orice problema
administrativa sau privind
procesul educational si/sau
cariera profesionald.
instruirea studentilor privind
- comunicare asincrond utilizarea platformei
Conf. dr. Simion e-mail, permanenté prin elLearning etc.); o
) . e-mail; rezolvarea operativa a
Gabriel, responsabil | telefon,

problemelor studentilor
privind accesarea si utilizarea
platformei eLearning.

3. | coordonator
program de studii

forum si chat
pe platforma

1,10, 0

- comunicare fata in fata
(la deschiderea anului
universitar si in

IFR elearnin A s
& sambetele cu activitati
didactice programate).
configurarea si popularea cu
diverse materiale a sectiunii
- comunicare asincrona Informatii si resurse generale;
. ermanenta prin coordonarea procesului de
Lector dr. Onea e-mail, P . P P .
. e-mail; evaluare semestriala a
Gheorghe-Adrian telefon,

disciplinelor si a sistemului
ID-IFR de catre studenti;
consilierea studentilor in

pentru asigurarea de
servicii de secretariat (la
deschiderea anului
universitar si minim 3 ore
n fiecare sambata cu
activitati didactice
programate).

EFSIFR elearning sambetele cu activitati orice problema
didactice programate). administrativa sau privind
procesul educational si/sau
cariera profesionala.
consilierea (prin e-mail,

- comunicare asincrona telefon) a candidatilor care
permanenta prin solicita informatii in perioada
e-mail; admiterii;

- comunicare sincrona participarea si pregatirea
telefon (pentru deschiderii anului universitar
rezolvarea operativa a pentru programele ID si IFR

Serban Ramona, e-mail, problemelor urgelnte);v (multiplicarea <.:.ontrai1ctelor
4, |~ LI, | - comunicare fatd in fata anuale de studii, a diverselor
secretar EFS IFR telefon ’ ’

materiale informative,
completarea carnetelor de
student etc.);

rezolvarea operativa a
oricarei probleme a
studentilor de ordin
administrativ sau privind
scolaritatea.
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11.4 Activitati consiliere si orientare in cariera

Se va mentiona responsabilul CCOC pe facultate si activitatile intreprinse cu studentii:

Responsabilul CICOC al Facultatii de Educatie fizica si sporturi montane este Lector dr. Pelin Bogdan
Comunicarea cu studentii se desfasoara prin: e-mail, telefon (e-mail si telefon institutional postate pe
pagina facultdtii, in sectiunile Despre facultate si Anunturi din Studenti), intdlniri directe ale
responsabilului CICOC cu studentii prin programare solicitata prin e-mail institutional sau prin intalniri
programate pe ani/grupe si desfasurate intermediul platformei elearning.

La aceste activitati, studentii din programele de studii ID si IFR nu au participat in anul universitar
2024-2025, desi sunt stimulati permanent de catre Coordonatorul PS s3a se integreze in viata
studenteasca si prin participarea la astfel de manifestari. Prin natura formelor de invatamant ID si IFR,
studentii programelor de studii derulate in aceste forme sunt, in marea majoritate a acestora, din
diferite zone ale tarii si se deplaseaza la facultate, doar in weekend, de la distante mari atunci cand au
programate activititi didactice cu prezentd fizicd. Tn plus, acesti studenti sunt orientati deja citre o
carierad profesionalad sau chiar activeaza intr-un domeniu/specializare, optiunea pentru programul de
studii ID/IFR in care sunt inrolati oferindu-le sansa perfectionarii si avansarii in cariera profesionala
respectiva. Practica de specialitate reprezintd un alt prilej de consolidare a cunostintelor predate in
cadrul disciplinelor prevazute in planul de invatamant, dar si de acumulare si asimilare de cunostinte
noi care ii ajutd/ii vor ajuta in profesia aleasa.

Se va mentiona responsabilul CCOC pe facultate si activitatile intreprinse cu studentii EFS IFR

Nr. Nr. An de studii/ Program consiliere si indrumare in Activitati desfasurate in anul
crt. studenti grupa cariera (detalii cu privire la coordonatele univ. analizat
intalnirilor cu studentii)

- AFCO voluntari; Activitati de consiliere legate

- Sesiunea cercurilor stiintifice; de viitoarea cariera
1. | >100 An LIL, 1l - Noaptea cercetitorilor; profesionald

-Competitii sportive

,Profesori&Absolventi”

12. Analiza swot

Puncte tari:

- Programul de studii EFS IFR este organizat intr-o universitate puternica, cu structuri solide, dinamice,
cu un management riguros si eficace.

- Programul de studii functioneaza intr-o universitate cu o organizare moderna, in care existd o scoala
doctorala model si departamente puternice de proiecte, de legatura cu mediul economic si social, de
formare continua.

- Programul de studii este organizat intr-o universitate care oferd facilitati sociale si profesionale
pentru studenti.

- Programul de studii functioneazd intr-o facultate cu un management coerent, orientat spre
performanta, in acord cu planul managerial al conducerii universitatii.

- Programul EFS IFR a cunoscut o dinamica ascendenta in ultimii ani.

- Majoritatea cadrelor didactice au titlul de doctor si sunt titulare in cadrul universitatii.

- Cadrele didactice sunt preocupate de perfectionarea cursurilor, tinand cont de dinamica stiintifica in
domeniu si de innoirea continua a metodelor didactice centrate pe student.

- Aria de selectie a candidatilor include, pe langa absolventii liceelor brasovene, mai multe regiuni ale
tarii, iar promovarea programului de studii s-a facut si se face prin mijloace variate (vizite la licee,
pliante de promovare, pagina de Facebook a facultatii etc.).

- Exista un dialog permanent si diversificat ca mijloace de comunicare intre coordonatorul programului
de studii si personalul didactic implicat si studenti.

- Facultatea, centrul CIDIFR si UTBv asigura baza materiald cu echipamente de laborator moderne,
materiale de fnvatare in tehnologie ID si alte materiale bibliografice, necesare procesului de
fnvatamant.
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- Cadrele didactice fac parte din colegiile de redactie ale unor reviste si buletine stiintifice, realizeaza
recenzarea de articole publicate in reviste stiintifice nationale si internationale.

Puncte slabe:

- Numarul de studenti de la programul de studii EFS IFR angrenati in cercetarea stiintifica este inca
redus comparativ cu studentii de la IF. Desi principalul impediment il constituie faptul ca majoritatea
studentilor de la aceasta formd de invatamant desfasoara concomitent cu activitatile de Tnvatare
diverse profesii, echipa manageriala a programului incearca atragerea la manifestarile stiintifice a
acestor studenti.

- Nu toate cursurile de la EFS IFR sunt redactate in tehnologie ID. Aceasta situatie se datoreaza in
special modificarilor aduse planurilor de invatamant din ultimii ani, dar si schimbarii de titulari de
disciplina, ca urmare a pensionarii unor cadre didactice.

Oportunitdti:

- Ofertele de angajare in domeniu s-au diversificat prin aparitia de asociatii sportive private care au
nevoie de specialisti.

- Studentii de la forma IFR au posibilitatea de a lucra concomitent cu efectuarea studiilor.

- Studentii au oportunitatea de a lua contact cu mediul economic si cu diverse asociatii profesionale de
profil prin parteneriatele si conventiile de practica de care beneficiaza.

Amenintdri:

1. Populatia scolara, calitatea pregatirii acesteia si interesul pentru studii superioare au scazut in
ultimii ani. La nivel de universitate si de facultate, au fost luate masuri pentru cresterea vizibilitatii
institutiei in mediile online, principala sursa de informare a tinerilor.

2.Infiintarea unor programe de studii identice/similare in tard creeazi o piatd a ofertelor universitare
concurentiala.

Concluzii:

Programul de studii EFS IFR este integrat intr-un cadru institutional puternic si riguros organizat.
Misiunea si obiectivele institutiei sunt clar definite, fiind orientate catre integrarea Universitatii
Transilvania din Brasov in spatiul european al fnvdatamantului superior. Politica universitatii este
orientata spre viitor, programul managerial al rectorului, prof. dr. ing. loan V. Abrudan, fiind unul care
a fost pus in aplicare cu tenacitate. Implementarea lui a dus la cresterea calitatii actului didactic, dar si
la madrirea exponentiala a volumului cercetarii si la cresterea volumului de investitii in universitate.
Managementul universitatii este complex, urmarind pana in cel mai mic detaliu functionarea
sistemului Universitatii Transilvania in ansamblu. Eficacitatea administratiei se poate observa la toate
nivelurile: calitatea absolventilor, volumul si calitatea cercetarii, dezvoltarea bazei materiale, bilantul
financiar al universitatii. Toti factorii anteriori, coroborati, arata eficienta unui demers managerial care
a creat responsabilitati clare si a delegat competente astfel incat membrii comunitatii universitare
brasovene sa raspunda provocarilor din ce in ce mai mari ale timpului nostru.

13. Masuri de Tmbunatatire

Ca masuri de Tmbunatatire, comisia CEAC-D a recomandat urmatorul plan de masuri:

Nr. Denumire indicator Responsabilitate si termen de

Crt. realizare

1 Modernizarea procesului didactic de predare si invatare Permanent
prin imbunatatirea infracturii si prin promovarea Departamentul IT
tehnologiilor informationale si de comunicare Titularii de disciplina

2 Monitorizarea de catre tutorii de ani si responsabilii Permanent
programelor de studii a activitatii studentilor in scopul Titularii de disciplina
participarii la programul didactic impus de orarul Responsabilii de programme de
facultatii studii

Tutorii / an
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Nr. Denumire indicator Responsabilitate si termen de

Crt. realizare

3 Implicarea responsabild si constienta a studentilor in Permanent
cadrul orelor de curs, seminarii si aplicatii practice Titularii de disciplina
planificate, precum si participarea la orele de consultatii Responsabilii de programme de
planificate la cererea studentilor pentru achizitionarea studii
competentelor teoretice si metodico/organizatorice Tutorii / an
specifice disciplinelor din planul de invatamant

4 Solicitarea sprijinului cadrului de specialitate pentru Permanent
stabilirea orelor de consultatii raportate la continutul Titularii de disciplina
dificil de invatare si Tntelegere din cadrul disciplinelor Responsabil de grupa /program
prevazute in planurile de nvatamant. de studii

5 Repartizarea eficientd a orelor de studiu individual in
vederea propriei formdri / managementul timpului Permanent
didactic si a celui liber. Organizarea activitatilor de Titularii de disciplind
fnvatare prin proiecte la initiativa studentului.

6 ntalniri cu studentii sau cu reprezentantii acestora pe Permanent
teme privind dificultatile pe care acestia le intampina in Titularii de disciplina
procesul didactic Responsabil de grupa

7 Intocmirea de programme flexibile de predare / invatare
/ evaluare pentru studentii care trebuie sa se Permanent
autointretina financiar sau practica sportul de Titularii de disciplina
performanta in vederea definitivarii studiilor de
specialitate

8 Cuprinderea in cadrul orarului specializarii a orelor de Permanent
pregatire suplimentara pentru studentii care din motive Titularii de disciplina
obiective nu au reusit sa parcurga continutul instruirii

9 Dotarea unei sali cu calculatoare proprii pentru ne usura Decan,
munca de indrumare a studentilor privind completarea Director departament
chestionarelor in vederea aplicarii procedurii de evaluare Birou achizitii universitate
didactica.

10 Solicitarea de catre Direct._D in implicarea studentilor in Responsabilii de programe de
procesul de Tmbunatatire a procedurii privind evaluarea studii
CcDh Tutorii / an

11 Tmbuné&taitirea comunicarii cu studentii pentru evaluarea Responsabilii de programe de
activitatii academice studii

Tutorii / an

12 Tmplicarea studentilor din CEAC_D fn stabilirea listelor CD Responsabilii de programe de

ce vor fi evaluati studii

Studentii responsabili CEAC_D_PS

Data: 09.12.2025

Conf dr. loan TURCU
Decan

Conf dr. Florentina NECHITA

Conf dr. Florentina NECHITA

Director de departament

Coordonator CEAC-D

Lector dr. Gheorghe-Adrian ONEA

Coordonator de program de studii
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