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Nr. | Numesi Ap Disciplina prestatd Grad . Titular/ Titlu & ,
in care este ) , Varsta o o absolvit
crt. | prenume N Curs Aplicatii didactic suplinitor | stiintific _ .
incadrat ' (licentd/ masterat)
1. Practica si metodica 1. Teoria, practica instruirii
instruirii in activitatile si aplicatii in mediul
Balint motrice pe grupe de varstd | montan — schi alpin _ Educatie fizica si
1 EFMS , o Profesor 65 Titular Dr. ! '
Lorand 2. Stagiu de pregatire si sport
elaborare a lucrarii de
licenta
1. Metodica predadrii 1. Metodica predarii Educatie fizica si
Balint handbaluluiin scoala handbaluluiin scoala _ sport
2 EFMS e . o _ Profesor 64 | Titular Dr.
Elena 2. Activitati motrice ludice | 2. Activitati motrice ludice
de timp liber de timp liber
1. Bazele generale ale 1. Evaluare motricd si
Badau baschetului somato-functionala ) Educatie fizica si
3 EFMS ] o o L Profesor 52 Titular Dr. ! '
Adela 2. Teoria, practica instruirii | 2. Activitdti motrice sport
in natatie si aplicatii in adaptate
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discipline sportive de apa
3. Evaluare motrica si
somato-functionala
4. Activitati motrice
adaptate
Bd3 1. Teoria si practica Educatie fizica si
ddau
4 D PM instruirii in sporturile de Profesor 52 | Titular Dr. sport / Kinetoterapie
ana
combat la domiciliu
Cioroiu 1. Anatomie functionala 1. Anatomie functionala Educatie fizica si
5 | Silviu EFMS 2. Educatie pentru Profesor 47 | Titular Dr. sport / Medicina
Gabriel sandtate si prim ajutor generald
Chicomban 1. Kinesiologie 1. Kinesiologie Educatie fizica si
6 | Carmen PM Conferentiar 51 Titular Dr. sport / Antrenament
Mihaela sportiv
1. Sah 1. Teoria, practica instruirii
2. Activitati motrice si aplicatii in mediul
montane de tip nonformal | montan —turism-orientare Educatie fizica si
Mijaica 2. Stagiu de practicd in baze , , sportiva/ Educatie
7 EFMS Conferentiar 50 Titular Dr. . s
Raluca de agrement montan ' fizica si sportiva
3.%ah scolara
4. Activitati motrice
montane de tip nonformal
1. Bazele generale ale 1. Metodica predarii L
. - . N . Educatie fizica si
gimnasticii gimnasticii in scoala ' '
: o : . TN sport/Antrenament
Nechita 2. Teoria si practica 2. Stagiu de practicd in baze ) ) R )
8 , EFMS ] L . Conferentiar 47 Titular Dr. sportiv/Kinetoterapie
Florentina instruirii In gimnastica de agrement montan ' ..
. o . — Recuperarea starii
3. Metodica predarii 3. Fitness L.
. N < de sandtate
gimnasticii in scoala
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4, Fitness

1. Teoria, practica instruirii
si aplicatii in mediul
montan — sarituri cu

1. Teoria, practica instruirii
si aplicatii in mediul
montan — schi alpin

Educatie fizica si

9 \(j\;icI)IjZIm EFMS schiurile 2. Teoria, practica instruirii | Conferentiar 58 | Titular Dr. sport/Antrenament
si aplicatii in mediul sportiv
montan — sdrituri cu
schiurile
1. Teoria si metodica 1. Teoria si metodica
educatiei fizice si sportului | educatiei fizice si sportului
Bdic 2. Practica si metodica Educatie fizica si
10 Georgian EFMS instruirii in activitatile Conferentiar | 42 | Titular Dr. sport / Educatie fizica
motrice pe grupe de varsta si sportiva scolara
3. Stagiu de practica in
unitati de invatamant
Finting 1. Bazele generale ale 1. Bazele generale ale Educatie fizica si
handbalului handbalului , ] sport / Antrenament
11 | loana EFMS ) L Conferentiar 40 Titular Dr. )
Maria 2. Comurnc.are in $jc||.n’g.a. ' sportiv
sportului si educatiei fizice
1. Metode de cercetarein | 1. Metode de cercetarein Educatie fizica si
stiinta sportului si stiinta sportului si educatiei sport / Antrenament
educatiei fizice fizice , ) sportiv
12 | Turculoan | PM ' R o Conferentiar 51 Titular Dr.
2. Management aplicatin | 2. Management aplicatin '
stiinta sportului si stiinta sportului si educatiei
educatiei fizice fizice
Oancea 1. Metodica predadrii 1. Metodica predadrii Educatie fizicd si
13 Bogdan PM baschetuluiin scoald baschetului in scoala Conferentiar | 44 | Titular Dr. sport / Antrenament

sportiv
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Tohs 1. Psihopedagogia 1. Psihopedagogia Educatie fizica si
ohanean
14 PM Conferentiar 45 Titular Dr. sport / Antrenament
Dragos ' .
sportiv
1. Bazele generale ale 1. Bazele generale ale o
o ) , Educatie fizica si
Simion fotbalului fotbalului , ] ! '
15 ] PM ] . ] o Conferentiar 47 Titular Dr. sport / Antrenament
Gabriel 2. Metodica predarii 2. Metodica predarii ' "
sportiv
fotbaluluiin scoala fotbaluluiin scoala P
1. Teoria, practica instruirii | 1. Teoria, practica instruirii
si aplicatii in mediul si aplicatii in mediul o
s ' ' N ' ' . Educatie fizica si
Catanescu montan — schi alpin montan — schi alpin ] ! S
16 EFMS ) o L , o .. | Lector 45 Titular Dr. sport / Educatie fizica
Andreea 2. Teorig, practica instruirii | 2. Teoria, practica instruirii , b
e ea , A , si sport competitional
si aplicatii in mediul si aplicatii in mediul
montan —turism-orientare | montan —turism-orientare
A 1. Teoria si practica 1. Teoria si practica Educatie fizica si
ecu
17 Stof EFMS instruirii in atletism instruirii in atletism Lector 41 | Titular Dr. sport / Educatie fizica
efan
' si kinesiologie
Bondoc - 1. Bazele generale ale 1. Bazele generale ale _ .
. . . . _ Sport si performanta
18 | lonescu EFMS atletismului atletismului Lector 38 | Titular Dr. trics /
motricad
Alexandru 2. Alergare montana 2. Alergare montana
Martoma 1. Fiziologie 1. Fiziologie _ Medicind generala /
19 ] EFMS Lector 58 Titular Dr. o ,
Alina Politici sanitare
1. Teoria si practica 1. Bazele generale ale
instruirii in dans sportiv gimnasticii
b 2. Teoria si practica 2. Teoria si practica Educatie fizicasi sport
opa
20 b p. | EFMS instruirii in dans folcloric instruirii in gimnastica Lector 56 | Titular Dr. / Educatie fizicd si
aniela
3. Expresie corporala si 3. Teoria si practica sport
euritmie instruirii in dans sportiv
4. Teoria si practica
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instruirii in dans folcloric
5, Expresie corporala si
euritmie
1. Educatie pentru sanatate Kinetoterapie si
Olteanu Si prim ajutor motricitate speciald /
21 | Mircea EFMS Lector 31 Titular Dr. Kinetoterapie —
lonut Recuperarea stdrii de
sanatate
1. Scriere academica 1. Metodica predarii Educatie fizica si
0 2. Metodica preddrii atletismului in scoala sportivd / Educatie
nea
atletismuluiin scoala , fizica si sportiva
22 | Gheorghe EFMS j Lector 39 Titular Dr. " .
i scolara / Performanta
Adrian e '
sportiva si
management in sport
1. Bazele generale ale 1. Bazele generale ale L
< - Co Educatie fizica si
Drugdu voleiului voleiului ] ! '
23 , PM ] - , o Lector 45 Titular Dr. sport / Antrenament
Sorin 2. Metodica predarii 2. Metodica predarii y
sportiv
voleiuluiin scoala voleiului in scoala P
1. Bazele generale ale
Tomele baschetului Educatie fizica si
24 | Simona EFMS 2. Teoria, practica instruirii | Asistent 47 | Titular Dr. sport / Antrenament
Constanta in natatie si aplicatii in sportiv
discipline sportive de apa
1. Teoria si practica Educatie fizica si
Gleveseanu instruirii in sporturile de sportivad —
25 | Andreea EFMS combat Asistent 30 | Asociat | Drd. Managementul
Eveline activitatilor formale,
nonformale si de
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recuperare a stdrii de
sanatate

Data: 18.06.2025

Lector dr. Stefan ALECU,
Coordonator program de studii
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