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1. OBIECTIVE DE FORMARE  
Obiectivul general al programului de studii de masterat profesional    management în 

 este   formarea  a cadrelor didactice de specialitate prin dezvoltarea de 
 profesionale  transversale specifice domeniului fundamental  sportului   fizice. 

Programul de studii  aprofundarea de  fundamentale  de specialitate, precum   formarea de 
   specializate pe   conducerii   procesului de  
  de management sportiv. 

Programul de studii universitare de masterat profesional denumit    management în 
 se   de  din domeniul    sport având misiunea de a asigura 

cadrul general teoretic, metodologic   pentru  extrapolarea    
specifice în vederea  gândirii creatoare  a  în domeniul antrenamentului si managementului 
sportiv. Caracterul masterului este axat pe componenta  el oferind absolventului  multiple 
de manifestare  prin caracterul interdisciplinar al disciplinelor oferite spre studiu  de abordare a 
demersului didactic în conformitate cu  contemporan, compatibil cu   ale 
Uniunii Europene. 
Diploma de studii  prin finalizarea programul de studii universitare de masterat profesional denumit 

 sportiv   management în  se   de masterat. 
Programul are la  un demers integrat, ce  dimensiunea  cu cea  în acord cu 

 Cadrului  al  (CNC) si al Cadrului European al  (EQF), nivelul 7  masterat. 

 

Programul este înscris în Registrul  al  din  Superior cu  coordonate: 
cod  2230 Profesor în  secundar, ia  COR ESCO 33001 - Profesor în 

 liceal. 
Pe   calificare, se  prin protocoalele cadru încheiate cu Centrul  de Formare  

 al Antrenorilor  calificarea de antrenor într-o   cod COR 08 324201. 
Profilul de  dezvoltat în  cu cadrul  al  precum  cu rezultatele 

 asociate acestor  este prezentat sintetic mai jos. Prezentarea  a   a 
rezultatelor rii se  în  disciplinelor din planul de  
 

 PROFESIONALE DE  (CP) 
CP1 Gestioneaza resursele utilizate în scopuri  
Rezultatele  
1.1.  
R.Î. 1.1.1. Studentul / absolventul  resursa     în    sport.  
R.Î. 1.1.2. Studentul / absolventul  metode de instruire ce   bio-psiho-motric al 

   interesul pentru practicarea  fizice sportive. 
R.Î. 1.1.3. Studentul / absolventul  la nivel avansat problematica  sportului si  fizice 
astfel încât      în contexte formative, educative  de refacere. 
1.2.  
R.Î. 1.2.1. Studentul / absolventul    sisteme de  eficiente. 
R.Î. 1.2.2. Studentul / absolventul  elemente de management    
R.Î. 1.2.3. Studentul / absolventul  metode  mijloace fizice, psihopedagogice  psihologice. 
1.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 1.3.1. Studentul / absolventul  nevoilor motrice ale  prin  adecvate. 
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R.Î. 1.3.2. Studentul / absolventul  în mod optim materialele   sportive. 
R.Î. 1.3.3. Studentul / absolventul    responsabilitate în planificarea  implementarea 

 formative  educative, contribuind la crearea unui mediu sigur, motivant  incluziv. 
  
CP2 Utilizeaza strategii pedagogice pentru creativitate 
Rezultatele  
2.1.  
R.Î. 2.1.1. Studentul / absolventul   teoretice  practice în mod creativ, prin adaptarea  
particularizarea  
R.Î. 2.1.2. Studentul / absolventul   generale ale domeniului astfel încât   fi utilizate în 
context formativ    
R.Î. 2.1.3. Studentul / absolventul  metode de instruire ce   bio-psiho-motric al 

   interesul pentru practicarea  fizice sportive. 
2.2.  
R.Î. 2.2.1. Studentul / absolventul   fundamentale ale  umane în contexte variate. 
R.Î. 2.2.2. Studentul / absolventul    programe formative, educative  de recuperare. 
R.Î. 2.2.3. Studentul / absolventul  programe în  de  grupurilor de  
2.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 2.3.1. Studentul / absolventul   pentru  randamentului activ  
R.Î. 2.3.2. Studentul / absolventul   responsabilitatea de a întocmi programe de reabilitare  
R.Î. 2.3.3. Studentul / absolventul  stilul didactic în  de  de  nivelul de 

  nevoile creative ale subiectilor. 
  
CP3.  feedback constructiv 
Rezultatele  
3.1.  
R.Î. 3.1.1. Studentul / absolventul  la nivel avansat problematica  sportului si  fizice 
astfel încât     interv  în contexte formative, educative  de refacere.  
R.Î. 3.1.2. Studentul / absolventul    structura, principiile  mecanismele de  ale 

 organismului  psihicului uman astfel încât  le valorifice optim la nivel individual  de grup. 
R.Î. 3.1.3. Studentul / absolventul conduce  fundamentate teoretic  practic   efectul 
acestora la nivelul diferitelor categorii de  
3.2.  
R.Î. 3.2.1. Studentul / absolventul   interpre  sensurile principale ale conceptelor de  ale 
teoriei, metodicii  practicii domeniului. 
R.Î. 3.2.2. Studentul / absolventul    sisteme de  eficiente. 
R.Î. 3.2.3. Studentul / absolventul  metodele didactice / de   evaluare. 
3.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 3.3.1. Studentul / absolventul  nevoilor motrice ale  prin  adecvate. 
R.Î. 3.3.2. Studentul / absolventul   responsabilitatea asupra interve  pe baza  
fundamentale dobândite. 
R.Î. 3.3.3. Studentul / absolventul  nevoilor motrice ale  prin  adecvate. 
  
CP4. Pregateste continutul lectiei 
Rezultatele  
4.1.  
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R.Î. 4.1.1. Studentul / absolventul  la nivel avansat problematica  sportului si  fizice 
astfel încât      în contexte formative, educative  de refacere.  
R.Î. 4.1.2. Studentul / absolventul     ac  de    sport la 
nivel individual  de grup. 
R.Î. 4.1.3. Studentul / absolventul  resursa     în    sport. 
4.2.  
R.Î. 4.2.1. Studentul / absolventul   inte  sensurile principale ale conceptelor de  ale 
teoriei, metodicii  practicii domeniului. 
R.Î. 4.2.2. Studentul / absolventul  etapele    didactice  ale  
R.Î. 4.2.3. Studentul / absolventul  elemente de management    
c.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 4.3.1. Studentul / absolventul  nevoilor motrice ale  prin  adecvate. 
R.Î. 4.3.2. Studentul / absolventul  documente de planificare a  specifice. 
R.Î. 4.3.3. Studentul / absolventul  proiecte  programe în domeniul  fizice  sportului. 
  
CP5. Dezvolta materiale educationale digitale 
Rezultatele  
5.1.  
R.Î. 5.1.1. Studentul / absolventul  la nivel avansat problematica  sportului si  fizice 
astfel încât      în contexte formative, educative  de refacere.  
R.Î. 5.1.2. Studentul / absolventul     a  de    sport la 
nivel individual  de grup. 
R.Î. 5.1.3. Studentul / absolventul   teoretice  practice în mod creativ, prin adaptarea  
particularizarea  
5.2.  
R.Î. 5.2.1. Studentul / absolventul    sensurile principale ale conceptelor de  ale 
teoriei, metodicii  practicii domeniului. 
R.Î. 5.2.2. Studentul / absolventul  etapele    didactice  ale  
R.Î. 5.2.3. Studentul / absolventul  programe în  de  grupurilor de  
5.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 5.3.1. Studentul / absolventul  nevoilor motrice ale  prin  adecvate. 
R.Î. 5.3.2. Studentul / absolventul  documente de planificare a  specifice. 
R.Î. 5.3.3. Studentul / absolventul   pentru  randamentului  
  
CP6.  progresul  al elevilor 
Rezultatele  
6.1. Cu  
R.Î. 6.1.1. Studentul / absolventul   de    sportive, în vederea  
obiectivelor de instruire.  
R.Î. 6.1.2. Studentul / absolventul conduce  fundamentate teoretic  practic   efectul 
acestora la nivelul diferitelor categorii de  
R.Î. 6.1.3. Studentul / absolventul  aspectele de comportament general  specific vârstelor  
categoriilor de  practicante a  fizic, în vederea stabilirii impactului  fizice asupra 

  
6.2.  
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R.Î. 6.2.1. Studentul / absolventul    criterii  metode de evaluare a indicilor somatici, 
 motrici  psihici. 

R.Î. 6.2.2. Studentul / absolventul particularizea  metodele didactice / de   evaluare. 
R.Î. 6.2.3. Studentul / absolventul  riscurile  (de exemplu, riscul de accidentare, factorii de 
mediu)  pune în aplicare strategii de atenuare a acestora. 
6.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 6.3.1. Studentul / absolventul    dezvoltarea  somato-    
R.Î. 6.3.2. Studentul / absolventul  grupele de  în  cu  bio-psiho-
motrice  sociale. 
R.Î. 6.3.3. Studentul / absolventul    comportamente din   
  

 PROFESIONALE SPECIFICE PROGRAMULUI 
(Programul este înscris în Registrul  al  din  Superior cu le 
coordonate: cod  COR ESCO 233001 - Profesor în  liceal). 
  
CP7. Ofera instruire în domeniul sportiv 
Rezultatele  
7.1.  
R.Î. 7.1.1. Studentul / absolventul  la nivel avansat problematica  sportului si  fizice 
astfel încât      în contexte formative, educative  de refacere.. 
R.Î. 7.1.2. Studentul / absolventul   fundamentale  aplicative necesare   

 rezultatelor   
R.Î. 7.1.3. Studentul / absolventul    structura, principiile  mecanismele de  ale 

 organismului  psihicului uman astfel încât  le valorifice optim la nivel individual  de grup. 
7.2.  
R.Î. 7.2.1. Studentul / absolventul    sensurile principale ale conceptelor de  ale 
teoriei, metodicii  practicii domeniului. 
R.Î. 7.2.2. Studentul / absolventul    sisteme de  eficiente. 
R.Î. 7.2.3. Studentul / absolventul  teme  subiecte de cercetare, specifice domeniului. 
R.Î. 7.2.4. Studentul / absolventul  structuri anatomice ale organismului uman, descrie aspectele 

 ale organismului uman  descrie  articulare   diferitelor grupe musculare. 
R.Î. 7.2.5. Studentul / absolventul descrie  articulare   diferitelor grupe musculare. 
R.Î. 7.2.6. Studentul / absolventul    anatomiei  fiziologiei organismului 
uman în general   acestuia în timpul efortului fizic, în mod special. 
7.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 7.3.1. Studentul / absolventul  nevoilor motrice ale  prin  adecvate. 
R.Î. 7.3.2. Studentul / absolventul  în mod autonom  responsabil   teoretice  
practice dobândite. 
R.Î. 7.3.3. Studentul / absolventul    de actualitate în  de cercetare 
derulate. 
R.Î. 7.3.4. Studentul / absolventul  obiectivitate  rigurozitate  în prelucrarea datelor 

    specifice. 
R.Î. 7.3.5. Studentul / absolventul  normele eticii   în cercetare. 
  
CP8. Aplica managementul riscurilor în domeniul sportiv 
Rezultatele  
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8.1.  
R.Î. 8.1.1. Studentul / absolventul  aspectele de comportament general  specific vârstelor  
categoriilor de  practicante a  fizic, în vederea stabilirii impactului  fizice asupra 

  
R.Î. 8.1.2. Studentul / absolventul  resursa     în    sport. 
8.2.  
R.Î. 8.2.1. Studentul / absolventul  riscurile  (de exemplu, riscul de accidentare, factorii de 
mediu)  pune în aplicare strategii de atenuare a acestora. 
R.Î. 8.2.2. Studentul / absolventul  elemente de management    
8.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 8.3.1. Studentul / absolventul  în mod optim materialele   sportive. 
R.Î. 8.3.2. Studentul / absolventul    responsabilitate în planificarea  implementarea 

 formative  educative, contribuind la crearea unui mediu sigur, motivant  incluziv. 
R.Î. 8.3.3. Studentul / absolventul  proiecte  programe în domeniul  fizice  sportului. 
  
CP9. Organizeaza activitati de formare 
Rezultatele  
9.1.  
R.Î. 9.1.1. Studentul / absolventul  metode de instruire ce   bio-psiho-motric al 

   interesul pentru practicarea  fizice sportive. 
R.Î. 9.1.2. Studentul / absolventul  resursa    ma  în    sport. 
R.Î. 9.1.3. Studentul / absolventul conduce  fundamentate teoretic  practic   efectul 
acestora la nivelul diferitelor categorii de  
9.2.  
R.Î. 9.2.1. Studentul / absolventul ada  metodele didactice, demonstrând flexibilitate  capacitatea de a 

 eficient în  imprevizibile. 
R.Î. 9.2.2. Studentul / absolventul  elemente de management    
R.Î. 9.2.3. Studentul / absolventul parti  metodele didactice / de   evaluare. 
9.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 9.3.1. Studentul / absolventul   formative, luând decizii informate  asumându-  
responsabilitatea pentru   succesul acestora. 
R.Î. 9.3.2. Studentul / absolventul  proiecte  programe în domeniul  fizice  sportului. 
R.Î. 9.3.3. Studentul / absolventul  grupele de  în  cu  bio-psiho-
motrice  sociale. 
  
CP10. Planifica programul de pregatire sportiva 
Rezultatele  
10.1.  
R.Î. 10.1.1. Studentul / absolventul      de    sport la 
nivel individual  de grup. 
R.Î. 10.1.2. Studentul / absolventul  aspectele de comportament general  specific vârstelor  
categoriilor de  practicante a  fizic, în vederea stabilirii impactului  fizice asupra 

  
R.Î. 10.1.3. Studentul / absolventul   teoretice  practice în mod creativ, prin adaptarea  
particularizarea  
10.2.  
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R.Î. 10.2.1. Studentul / absolventul  etapele    didactice  ale  
R.Î. 10.2.2. Studentul / absolventul   responsabilitatea de a întocmi programe de reabilitare  
  
R.Î. 10.2.3. Studentul / absolventul    programe formative, educative  de recuperare. 
R.Î. 10.2.4. Studentul / absolventul  programe în  de  grupurilor de  
10.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 10.3.1. Studentul / absolventul  documente de planificare a  specifice. 
R.Î. 10.3.2. Studentul / absolventul  metode  mijloace fizice, psihopedagogice  psihologice. 
R.Î. 10.3.3. Studentul / absolventul    responsabilitate în planificarea  implementarea 

 formative  educative, contribuind la crearea unui mediu sigur, motivant  incluziv. 
R.Î. 10.3.4. Studentul / absolventul   pentru  randamentului  
  
CP11. Personalizeaza programul de antrenament sportive 
Rezultatele  
11.1.  
R.Î. 11.1.1. Studentul / absolventul  la nivel avansat problematica  sportului si  fizice 
astfel încât      în contexte formative, educative  de refacere. 
R.Î. 11.1.2. Studentul / absolventul conduce  fundamentate teoretic  practic   efectul 
acestora la nivelul diferitelor categorii de  
R.Î. 11.1.3. Studentul / absolventul   generale ale domeniului astfel încât   fi utilizate în 
context formativ  l. 
11.2.  
R.Î. 11.2.1. Studentul / absolventul    sensurile principale ale conceptelor de  ale 
teoriei, metodicii  practicii domeniului. 
R.Î. 11.2.2. Studentul / absolventul    sisteme de are eficiente. 
R.Î. 11.2.3. Studentul / absolventul  metodele didactice / de   evaluare. 
R.Î. 11.2.4. Studentul / absolventul   fundamentale ale  umane în contexte variate. 
11.3. Responsabilitate  autonomie. 
R.Î. 11.3.1. Studentul / absolventul  nevoilor motrice ale  prin  adecvate. 
R.Î. 11.3.2. Studentul / absolventul  în mod autonom  responsabil   teoretice  
practice dobândite. 
R.Î. 11.3.3. Studentul / absolventul  grupele de  în  cu  bio-psiho-
motrice  sociale. 
R.Î. 11.3.4. Studentul / absolventul    actele   motrice. 
R.Î. 11.3.5. Studentul / absolventul  eficient   terminologia  
  
CP12.  sportivii 
Rezultatele  
12.1.  
R.Î. 1.1.1. Studentul / absolventul  aspectele de comportament general  specific vârstelor  
categoriilor de popula  practicante a  fizic, în vederea stabilirii impactului  fizice asupra 

  
R.Î. 12.1.2. Studentul / absolventul  metode de instruire ce   bio-psiho-motric al 

  stimul  interesul pentru practicarea  fizice sportive. 
R.Î. 12.1.3. Studentul / absolventul  normele  principiile eticii  deontologiei. 
12.2.  
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R.Î. 12.2.1. Studentul / absolventul  metode  mijloace fizice, psihopedagogice  psihologice. 
R.Î. 12.2.2. Studentul / absolventul  metodele didactice, demonstrând flexibilitate  capacitatea de a 

 eficient în  imprevizibile. 
R.Î. 12.2.3. Studentul / absolventul  un limbaj  din punct de vedere academic  
profesional. 
12.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 12.3.1. Studentul / absolventul    comportamente din  

 
R.Î. 12.3.2. Studentul / absolventul   formative, luând decizii informate  asumându-  
responsabilitatea pentru   succesul acestora. 
R.Î. 12.3.3. Studentul / absolventul  principiile eticii  deontologiei. 
R.Î. 12.3.4. Studentul / absolventul  în mod autonom  responsabil limitele impuse de 

   dobândite. 
R.Î. 12.3.5. Studentul / absolventul  responsabil, cu respectarea principiilor etice  deontologice. 
  

 TRANSVERSALE 
CT1.   de   auto-  curiozitate   de  
Rezultatele  
1.1.  
R.Î. 1.1.1. Studentul / absolventul  aspectele de comportament general  specific vârstelor  
categoriilor de  practicante a  fizic, în vederea stabilirii impactului  fizice asupra 

  
R.Î. 1.1.2. Studentul / absolventul  metode de instruire ce   bio-psiho-motric al 

   interesul pentru practicarea  fizice sportive. 
1.2.  
R.Î. 1.2.1. Studentul / absolventul  metode  mijloace fizice, psihopedagogice  psihologice. 
R.Î. 1.2.2. Studentul / absolventul  metodele didactice, demonstrând flexibilitate  capacitatea de a 

 eficient în  imprevizibile. 
R.Î. 1.2.3. Studentul / absolventul  un limbaj  din punct de vedere academic  
profesional. 
1.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 1.3.1. Studentul / absolventul    comportamente din   
R.Î. 1.3.2. Studentul / absolventul  în mod autonom  responsabil limitele impuse de 

   dobândite. 
R.Î. 1.3.3. Studentul / absolventul  constant la programe de formare profesi   în scopul 

   la   muncii. 
  
CT2.  în echipe,  spirit de  îi conduce pe     
Rezultatele  
2.1.  
R.Î. 2.1.1. Studentul / absolventul  dinamica de grup  rolurile individuale în   a 
echipei. 
R.Î. 2.1.2. Studentul / absolventul  tehnicile de leadership, motivare  delegare  a 

 
2.2.  
R.Î. 2.2.1. Studentul / absolventul   de grup, promovând coeziunea  spiritul de  
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R.Î. 2.2.2. Studentul / absolventul   în mod echitabil  eficient,  cont de 
   membrilor echipei. 

2.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 2.3.1. Studentul / absolventul  grupele de  în  cu  bio-psiho-
motrice  sociale. 
R.Î. 2.3.2. Studentul / absolventul   în preluarea rolului de lider atunci când este necesar 

  dezvoltarea  membri ai echipei. 
  
CT3.    compromisuri,  conflicte,  empatie  are o minte 

 
Rezultatele  
3.1.  
R.Î. 3.1.1. Studentul / absolventul  aspectele de comportament general  specific vârstelor  
categoriilor de  practicante a  fizic, în vederea stabilirii impactului  fizice asupra 

  
R.Î. 3.1.2. Studentul / absolventul  tehnicile de negociere, mediere  gestionare  a 
conflictelor. 
R.Î. 3.1.3. Studentul / absolventul  principiile de comunicare    în contexte diverse. 
3.2.  
R.Î. 3.2.1. Studentul / absolventul   adapte   fizice, indiferent de nivelul de  al 
practicantului, promovând incluziunea  egalitatea de  
R.Î. 3.2.2. Studentul / absolventul   echitabile prin identificarea punctelor comune  acceptarea 
compromisurilor benefice pentru toate  implicate. 
R.Î. 3.2.3. Studentul / absolventul   într-un mod echilibrat, asigurând participarea   
respectul reciproc între  
3.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 3.3.1. Studentul / absolventul    responsabilitate în planificarea  implementarea 

 formative  educative, contribuind la crearea unui mediu sigur, motivant  incluziv. 
R.Î. 3.3.2. Studentul / absolventul   de autonomie în  proceselor de mediere   a 
conflictelor,  a evita  necesare. 
R.Î. 3.3.3. Studentul / absolventul  constant respectul pentru diversitate, manifestând o atitudine 

    de idei, valori  opinii diferite. 
  
CT4.  principiile   ale statului de drept    drepturile  

 
Rezultatele  
4.1.  
R.Î. 4.1.1. Studentul / absolventul  principiile fundamentale ale  ale statului de drept  ale 
drepturilor omului. 
R.Î. 4.1.2. Studentul / absolventul  rolul  într-o societate  inclusiv a drepturilor, 
îndatoririlor   civice. 
4.2.  
R.Î. 4.2.1. Studentul / absolventul p  activ la   academice,  valorile democratice 

 implicându-se în procese decizionale la nivel local sau  
R.Î. 4.2.2. Studentul / absolventul    drepturile fundamentale, atât proprii cât  ale  
prin dialog   responsabile. 



F02.2.1-PS7.2-01/ed.3,rev.6 10 

4.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 4.3.1. Studentul / absolventul   în mod   responsabil drepturile civile, politice  sociale, 
respectând în  timp drepturile  
R.Î. 4.3.2. Studentul / absolventul  autonomie   în promovarea valorilor democratice, . 
  
CT5. Se  într-un mod creativ   software de comunicare  colaborare 
Rezultatele  
5.1.  
R.Î. 5.1.1. Studentul / absolventul se familiarizarea cu   ale   platformelor de 
comunicare  colaborare 
R.Î. 5.1.2. Studentul / absolventul  modul în care tehnologiile digitale pot sprijini lucrul colaborativ, 
schimbul de idei  realizarea de proiecte interactive  inovatoare. 
5.2.  
R.Î. 5.2.1. Studentul / absolventul  eficient software de comunicare  colaborare pentru a facilita 
schimbul de  coordonarea echipei  dezvoltarea proiectelor sportive   
R.Î. 5.2.2. Studentul / absolventul  instrumente digitale   interactive, platforme 
colaborative, resurse multimedia) pentru a   valorifica exprimarea  în    
sportive 
5.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 5.3.1. Studentul / absolventul  autonomie în alegerea  combinarea  a resurselor  

 digitale pentru a atinge obiectivele propuse 
R.Î. 5.3.2. Studentul / absolventul    participarea  în echipe, promovând un mediu de 
lucru colaborativ  inovator, bazat pe respect reciproc  exprimare  
  
CT6.  diversitatea valorilor  a normelor culturale 
Rezultatele  
6.1.  
R.Î. 6.1.1. Studentul / absolventul  conceptele fundamentale privind diversitatea  valorile, 

  normele sociale specifice diferitelor  
R.Î. 6.1.2. Studentul / absolventul   respectului reciproc, a   a incluziunii într-o 
societate  
6.2.  
R.Î. 6.2.1. Studentul / absolventul     culturale în comportamente, perspective 

 practici sociale sau profesionale. 
R.Î. 6.2.2. Studentul / absolventul comunicǎ  eficient i deschis cu persoane din medii culturale diverse, 
adaptându-  atitudinea  limbajul pentru a facilita   
6.3. Responsabilitate  autonomie 
R.Î. 6.3.1. Studentul / absolventul   responsabilitatea de a promova un climat de respect  acceptare 

 de diversitatea  în orice context social sau profesional. 
R.Î. 6.3.2. Studentul / absolventul  autonomie în adoptarea unor comportamente etice  
incluzive, indiferent de mediul cultural în care   activitatea. 

2.  STRUCTURA PE I A ANULUI UNIVERSITAR 

 semestre. 
r de credite pe semestru: 30 de credite 

 18 
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:  

 i didactice Sesiuni de examene Vacan e 
Sem. I Sem. II    Restan e    

Anul I  14 14 3 4 2 3 1 11 
Anul II  14 14 3 3 1 3 1 - 

3.  ASIGU . CONDI  

Flexibilizarea programului de studii discipline facultative. 
Disciplinele op ionale sunt propuse pentru semestrele 2-4, prin pachete de discipline de specialitate.  

4. CONDI II DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDII II DE PROMOVARE A UNUI AN DE 
STUDII 

ndi iilor de promovare cuprinse în Regulamentul 
 a studen ilor. 

5.  

 

6.  CERIN E PENTRU OB INEREA DIPLOMEI DE MASTERAT 

Condi iile de sus inere a examenului de diserta ie sunt prezentate în Metodologia de finalizare a studiilor, 
ii. Conform acestei metodologii, prezentarea la examenul de diserta ie este 

condi  

EXAMENUL DE DISERTA IE 

1     Perioada de întocmire a diserta iei: semestrele 3  4; 
2     Perioada de finalizare a diserta iei:  
3.    Perioada de sus inere a examenului de diserta ie: iunie - iulie 2027/ februarie 2028; 

inerea diserta iei: 10 credite. 
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Facultatea de     Valabil în anul universitar 2025  2026  
Programul de studii universitare de masterat:  
Domeniul fundamental: S E Fizice 
Domeniul de masterat:  
Durata studiilor: 2 ani 

  
Tipul masteratului: profesional 
 

ANUL I  
Nr. 
crt. Discipline obligatorii Tip  

Semestrul I Semestrul II 
C S L P Pr Ver. Cred. C S L P Pr Ver. Cred 

1. 
Management aplicat în 

iei 
fizice 

DS 2 1 - - - E 5 - - - - - - - 

2. Marketing în sport DC 1 1 - - - V 5 - - - - - - - 
3.  DF 2 1 - - - E 5 - - - - - - - 

4. 
Managementul resurselor 

 DS 1 1 - - - E 5 - - - - - - - 

5. Modelarea conduitei 
sportive 

DS 1 1 - - - E 5 - - - - - - - 

6. Specializare într-o 
 I 

DS 2 - 2 2 - E 5 - - - - - - - 

7. 
 programarea 

antrenamentului sportiv DS - - - - - - - 1 2 - - - E 5 

8. 
tiin ifice ale 

 
 

DS - - - - - - - 1 1 - - - E 5 

9. 
Managementul competitiilor 

 DC - - - - - - - 1 2 - - - E 5 

10. Management antreprenorial 
 

DS - - - - - - - 1 1 - - - V 5 

11. 
Specializare într-o 

 II DS - - - - - - - 2 - 2 2 - E 5 

Total ore discipline obligatorii 
9 5 2 2 0 5E/1V 30 6 6 2 2 0 4E/1V 25 

18 5E/1V 30 16 4E/1V 25 
 
 

Nr. 
crt.  Tip 

Semestrul I Semestrul II 
C S L P Pr Ver. Cred. C S L P Pr Ver. Cred 

 
 

12 

Antrenamentul sportiv pentru 
persoanele cu nevoi speciale DS 

- - - - - - - 1 1 - - - V 5 Tehnici de refacere - recuperare 
 DS 

 
- - - - - - - 1 1 - - - 1V 5 

0 - - 2 1V 5 
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Total 18 5E/1V 30 18 4E/2V 30 
 

 
Prof. dr. ing. Abrudan Ioan Vasile, 

Rector 

 

Conf. dr. Turcu Ioan, 

Decan 

Conf. dr. Oancea Bogdan Marian, 

Director de departament 

 

Conf. dr. Turcu Ioan, 

Coordonator program de studii 
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   Valabil în anul universitar 2026  2027  

Programul de studii universitare de masterat:  
 

 
Durata studiilor: 2 ani 

 
Tipul masteratului: profesional 

ANUL II 
 

Nr. 
crt. Discipline obligatorii Tip 

Semestrul I Semestrul II 
C S L P Pr Ver. Cred C S L P Pr Ver. Cred 

1. 
 în 

sportul de performa  
DF 2 1 - - - E 5 - - - - - - - 

2. 
Tehnologii informatice 
aplicate în monitorizarea 

 
DC 1 1 - - - V 5 - - - - - - - 

3. 
 metode de 

cercetare în sport 
DS 1 1 - - - E 5 - - - - - - - 

4. 
 fizice 

în antrenamentul sportiv 
DS 2 1 - - - E 5 - - - - - - - 

5. 
 elaborarea 

lucr ie 
DS - - - - - - - - - - 4 - V 5 

6. 
Tehnici de 

 
DS - - - - - - - 2 2 - - - E 5 

7. 
Psihomotricitate în sportul 

 
DS - - - - - - - 2 1 - - - E 5 

8. Ergofiziologie DF - - - - - - - 2 1 - - - E 5 

9. 
 integritate 

 
DC - - - - - - - 1 - - - - V 5 

10. 
Psihologia vârstelor 
comunicare în 
antrenament sportiv 

DF - - - - - - - 2 1 - - - E 5 

Total ore discipline obligatorii 
6 4 0 - - 3E/1V 20 9 5 - 4 - 4E/2V 30 

10 3E/1V 20 18 4E/2V 30 
 
 
 

Nr. 
crt.  Tip 

Semestrul I Semestrul II 
C S L P Pr Ver. Cred. C S L P Pr Ver. Cred 

 
 

11. 
Practica de specialitate în 
structuri 

DS - - - 6 - V 5 - - - - - - - 
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sporturile individuale 
Practica de specialitate în 

sporturile colective 
DS 

 

12. 

 echipamente 
moderne de cercetare în 

 
DS 

1 1 - - - V 5 - - - - - - - 
 ale 

 
DS 

 
1 1 - 6 - 2V 10 - - -  - - - 

8 2V 10  - - 
Total 18 3E/3V 30 18 4E/2V 30 

 
 
Prof. dr. ing. Abrudan Ioan Vasile, 

Rector 

 

Conf. dr. Turcu Ioan, 

Decan 

Conf. dr. Oancea Bogdan Marian, 

Director de departament 

 

Conf. dr. Turcu Ioan, 

Coordonator program de studii 
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Universitatea Transilvania din       
   Valabil  2025  2027  

Programul de studii universitare de masterat:  
 

 
Durata studiilor: 2 ani 

 
Tipul masteratului: profesional 
 

BILAN  GENERAL I 
Nr 
crt Disciplina 

Nr de ore Total   Nr credite 
An I An II ore % An I An II 

1 Obligatorii 476 392 868 86,11 55 50 
2 nale  28 112 140 13,89 5 10 

TOTAL 504 504 1008 100 60 60 
3 Facultative - - - - - - 

 
GENERAL II 

 
Nr 
crt Disciplina 

Nr de ore Total   Nr credite 
An I An II ore % An I An II 

1   504 364 868 86,11 60 50 
2 Pr   84 84 8,33 - 5 
3  - 56 56 5,56 - 5 
 TOTAL 504 504 1008 100 60 60 

 
 
Prof. dr. ing. Abrudan Ioan Vasile, 

Rector 

 

Conf. dr. Turcu Ioan, 

Decan 

Conf. dr. Oancea Bogdan Marian, 

Director de departament 

 

Conf. dr. Turcu Ioan, 

Coordonator program de studii 

 

 


