LISTA CADRELOR DIDACTICE

Programul de studii: Performanta umana in antrenamentul sportiv (in limba engleza)
Anul univ.: 2025-2026

Disciplina prestata

Programul de studii

Nr. Nume si | Departamentul Grad Vars | Titular/ Titlu absoluit
crt. | prenume Tnﬂcare este curs Aplicatii didactic | ta | suplinitor | stiintific llicenta / masterat)
incadrat '
Selectia si orientarea sportiva Selectia si orientarea sportiva
Specializare intr-o ramurd Specializare intr-o ramurd
sportivd_gimnatica sportivd_gimnatica
Evaluare avansata in sportul de | Evaluare avansata in sportul de
performantd performantd
Cercetare avansatdin sportul de | Cercetare avansatdin sportul de Educatie fizica si sport
Dana Performantda | performanta performanta , /
1 < 1x L - -~ - . Prof. 53 Titular Dr. ,

Badau motrica Control siinvatare neuro motricd | Control siinvatare neuro motrica Kineto-
Sisteme si echipamente de Sisteme si echipamente de terapie la domiciliu
cercetare in performanta cercetare in performanta
sportivd sportivd
Statisticd aplicatd in sportul de | Statistica aplicata in sportul de
performantd performantd
Consiliere sportiva si coaching  |Consiliere sportiva si coaching

Razvan Performantd | Fundamentele stiintifice ale Fundamentele stiintifice ale _ oo

2 ] o A A Prof. 58 Titular Dr. Educatie fizicd si sport

Enoiu motrica antrenamentului sportiv si antrenamentului sportiv si ' '
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competitiei

Specializare intr-o ramurd
sportivd _natatie
Planificarea si programarea
antrenamentului sportiv
Legislatie sportiva
Voluntariat in activitatea
sportivd

competitiei

Specializare intr-o ramurd
sportivd _natatie
Planificarea si programarea
antrenamentului sportiv
Legislatie sportiva
Voluntariat in activitatea
sportivd

Specializare intr-o ramura
sportiva_handbal
Antrenamentul sportiv pentru
persoanele cu nevoi speciale

Specializare intr-o ramura
sportiva_handbal
Antrenamentul sportiv pentru
persoanele cu nevoi speciale

Veronica Performantd | Prevenirea accidentelor si ] .
3 N o . ’ Prof. 59 Titular Dr. Educatie fizicd si sport
Mindrescu motrica recuperarea in sportul de ' !
performanta
Traumatologie sportiva si masuri
de prim ajutor
Doping si nutritie in sport
Specializare intr-o ramura Specializare intr-o ramura
. | sportiva_volei sportiva_volei Educatie fizicd si sport
Performanta . L , , L L , , , ! !
4 | loan Turcu trica ' Pregdtirea lucrarii de disertatie | Pregdtirea lucrdrii de disertatie Conf. 52 Titular Dr. / Antrenament
motricd _ o . L :
Management si marketing in Management si marketing in sportiv
sportul de performanta sportul de performanta
Specializare intr-o ramura Specializare intr-o ramura
. | sportivd_baschet sportiva_baschet Educatie fizica si sport
Bogdan Performanta L , , . . . .
5 o Tehnologii informatice aplicate | Tehnologii informatice aplicate Conf. 45 Titular Dr. / Antrenament
Oancea motrica ) T ) ) T ) )
in monitorizarea performantei in monitorizarea performantei sportiv
sportive sportive
. « . . .- - . . - . Educatie fizica si sport
Mihaela Performanta | Fitness si estetica corporala Fitness si esteticd corporala _ ! !
6 ) L ’ ’ Conf. 52 Titular Dr. / Antrenament
Chicomban motrica

sportiv
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Psihologi Ui i Psihologi Ui i Educatie fizica si sport
sihologia grupului sportiv sihologia grupului sportiv . S
Dragos Performantd i .g grup ) pA i .g grup ) P R ) & Psihologie si
7 . . Tehnici de comunicare in Tehnici de comunicare in Conf. 46 Titular Dr. - r
Tohdnean motrica .. - stiintele educatiei /
performanta sportivd performanta sportiva T T
' ' Antrenament sportiv
| " Educatie fizica | Specializare intr-o ramura Specializare intr-o ramura Educatie fizica si sport
orentina
8 Nechita si motricitate | sportiva_atletism sportiva_atletism Conf. 50 Titular Dr. / Antrenament
[
speciala sportiv
Organizarea si planificarea Organizarea si planificarea
competitiilor sportive competitiilor sportive
. p A P . p o P . Educatie fizica si sport
Bogdan Performantd | Specializare intr-o ramurd Specializare intr-o ramurd , ! '
9 , . . , . , Lect. 36 Titular Dr. / Antrenament
Pelin motrica sportiva_schi sportiva_schi .
sportiv
Amenajarea si administrarea Amenajarea si administrarea P
bazelor sportive bazelor sportive
. | Eticd siintegritate academica Etica si integritate academica Educatie fizica si sport
Stefan Performanti o 3 o . : ' '
10 o L Specializare intr-o ramura Specializare intr-o ramurd Lect. 36 Titular Dr. / Antrenament
Teris motrica . . ,
! sportiva _fotbal sportiva_fotbal sportiv
, Educatie fizica | _ . L - L L «
Alina ] T Fiziologia si biochimia Fiziologia si biochimia ) Medicind generala /
11 Si motricitate ! ) ) ! ) ) Lect. 59 Titular Dr. o )
Martoma special antrenamentului sportiv antrenamentului sportiv Politici sanitare
eciala
Prevenirea accidentelor si
recuperarea in sportul de
Petronela | Performanta performanta , Kinetoterapie si
12 U o L Lect. 36 Titular Dr. o T
Ursu motrica Traumatologie sportiva si mdsuri motricitate speciala
de prim ajutor
Doping si nutritie in sport

Data: 01.10.2025

Conf.dr. Bogdan Oancea
Coordonator program de studii
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