
Nume Prenume:Drugău Sorin. 

Gradul didactic:  lector universitar 

Instituția unde este titular: Universitatea Transilvania Brasov 

Facultatea: Educație Fizică și Sporturi Montane 

Departamentul: Performanță Motrică 

 

 

L I S T A  
lucrărilor ştiinţifice în domeniul disciplinelor din postul didactic 

 

A. Teza de doctorat 
 
1. Dezvoltarea responsabilității și competențelor profesorului de educație fizică stagiar în baza aplicării unui 
program de mentorat, 2022, Brașov 
 
B. Cărți si capitole în cărți publicate  

 
1. Drugău Sorin,  Voleiul în școală, Editura Universității Transilvania Brasov, 2023, ISBN 978-606-19-1594-1 
2. Turcu Ioan, Drugău Sorin, Volei – Sisteme de acționare de la inițiere la perfecționare, Ed. Universității 
Transilvania Braşov, 2009, ISBN 978-973-598-662-9 
 
C. Lucrări indexate ISI/BDI publicate în ultimii 10 ani  

 
1.    Mîndrescu V., Enoiu R.,Lakatos I., Drugău S., Pelin B., Oancea B. - A Theoretical Perspective on  
Understanding Ethical Principles in Sports -  Revista Românească pentru Educație Multidimensională, Volume 
16, Issue 1, pages: 362-372 - 2024, https://doi.org/10.18662/rrem/16.1/827 
2.  Drugău S., Balint L., Mijaică R., (2022) - Self-perception of skills specific to professional development in  
physical education and sports - Bulletin of the Transilvania University of Braşov Series IX: Sciences of 
Human Kinetics • Vol. 15(64) No. 1 – 2022.  https://doi.org/10.31926/but.shk.2022.15.64.1.9 
 3.  Drugău S., Balint L., (2022) - The importance of establishing the professional objectives and the ways of 
communication in the initial didactic training of the physical education and sports teachers - Health, Sports 
& Rehabilitation Medicine, Vol 23, No. 2, April-June 2022,pp. 76-80 
4.   Drugau S., Balint L., Mijaică R., (2022) - Study of student's satisfaction about teacher's competencies, 
specific to the teaching activity at the physical education lesson - Bulletin of the Transilvania University of 
Braşov Series IX: Sciences of Human Kinetics • Vol. 15(64) No. 2 – 2022, 
http://dx.doi.org/10.31926/but.shk.2022.15.64.2.4 
 
D. Lucrări publicate în ultimii 10 anii în reviste şi  volume de conferințe cu referenți  
 (neindexate)  
 1.Drugau S., Balint L., (2016). - The role of mentor in young teacher of physical education teacher 
development -   International Scientific Conference „Youth in the Perspective of the Olympic Movement”, 
https://sport.unitbv.ro/images/YPOM/arhiv%C4%83_YPOM/arhiv%C4%83_2016_v1.pdf 
 



             2. Drugau S., (2017)  - Teaching techniques based by standards in the process of mentoring  -   
„International Scientific Conference „Youth in the Perspective of the Olympic Movement”, 
https://sport.unitbv.ro/images/YPOM/arhiv%C4%83_YPOM/arhiv%C4%83_2017.pdf 
 
           3.  Drugau S., (2018)  -  The role of the mentoring in education of beginner teacher, approch from the 
perspective of a mentor teacher  - „International Scientific Conference „Youth in the Perspective of the 
Olympic Movement”, https://sport.unitbv.ro/images/YPOM/arhiv%C4%83_YPOM/arhiv%C4%83_2018.pdf 
 
 
 
 
  Data:       Semnătura: 
 
          01.10.2024                                                                                         

                                                                                                                                                                                      
 


