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RAPORT SINTEZA
privind evolutia si starea facultatii - anul universitar 2025-2026

Facultatea de Educatie fizica si sporturi montane este singura facultate de profil
din Romania care a fost listata intre pozitiille 201-300 in Shanghai Ranking, ceea ce
reprezinta o performanta stiintifica unica in domeniul Stiintei sportului din tara noastra
(https://www.shanghairanking.com/rankings/grsssd/2025).

Aceasta functioneaza in cadrul Universitatii Transilvania din Brasov de peste 30
de ani (mai Intai ca sectie In cadrul Facultatii de Stiinte — 1990, iar apoi ca facultate de
sine statatoare — 2002). Numarul studentilor care o frecventeaza depaseste cifra de
970. Acestia au la dispozitie 5 programe de studii de licenta: 3 la forma de invatamant
ZI (educatie fizica si sportiva; sport si performanta motrica; kinetoterapie si motricitate
speciald) si 2 la Tnvatamant cu frecventa redusa (educatie fizica si sportiva; sport si
performanta motrica). De asemenea, studentii pot opta sa urmeze unul sau mai multe
programe de studii de master dintre cele 5 existente: 3 in limba romana (Educatie
fizica scolara si activitati motrice de timp liber; Profilaxie si recuperare motrica si
somato functionala prin exercitiu fizic; Performanta sportiva si management in sport) si
2 in limba engleza (Performanta umana in antrenamentul sportiv si Leadership-ul
fitness-ului si activitatilor recreative). Totodata, in cadrul facultatii se deruleaza si studii
doctorale in domeniul stiinta sportului si educatiei fizice. Centrul de Cercetare pentru
performanta umana, infiintat Tn urma cu 22 de ani si Centrul de Cercetare Excelenta
umana, vitalitate si performanta sportiva, infiintat in anul 2024, intregesc profilul
facultatii noastre.

Se observa o continua si constanta crestere in dezvoltarea facultatii pe toate
planurile (resurse umane, activitate didactica, cercetare si internationalizare),
culminand cu organizarea celei mai importante conferinte internationale in domeniul
educatiei fizice si sportului din Romania anului 2025, eveniment stiintific desfasurat in
luna martie (13-15.03.2025) la care au participat efectiv peste 15 cadre didactice din
strainatate si peste 100 de colegi din tara, fara a mai numara cei peste 450 de studenti
prezenti in Aula Universitatii. in aceeasi lund Facultatea de Educatie fizicd si sporturi
montane a beneficiat de vizita prin programul Invited Guest a unui profesor din SUA.

Tn conformitate cu Planul strategic al facultatii si Planul operational, principalele
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obiective urmarite sunt activitatea didactica si de cercetare stiintifica.

Pentru realizarea acestor obiective, Decanul si Consiliul Facultatii si-au
concentrat activitatile pe dezvoltarea infrastrcturii, optimizarea gestionarii eficiente a
resurselor facultatii si a implementarii standardelor de calitate stabilite prin
Metodologia ARACIS a Progamelor de studii pentru licenta si masterat. Astfel, am
obtinut mentinerea acreditarii tuturor programelor de masterat si a programului de
studii Educatie fizica si sportiva.

S-au depus eforturi si pentru intensificarea activitatii de internationalizare.
Astfel, pe langa mentinerea relatiilor cu institutiile cu care colaboram deja, s-au initiat
discutii si cu noi facultati din tari ca SUA, Noua Zeelanda sau ltalia.

. Infrastructura si resurse financiare

1. Facultatea de Educatie Fizica si sporturi montane si-a dat concursul in
reabilitarea si amenajarea salii de gimnastica.

2. S-au igienizat spatiile si s-au reparat aparatele din sala de fitness.

3. S-a asigurat mentenata camerelor de luat vederi din salile de sport si de pe
holuri pentru siguranta studentilor si a bunurilor universitatii.

4, S-au facut demersurile necesare pentru completarea mobilarii zonei de
secretariat.

5. S-au continuat demersurile necesare renovarii celor doua sali de jocuri

sportive (schimbarea acoperisului salii mari, refacerea suprafetelor de joc din ambele
sali etc.)

Tn prezent, spatiile alocate FEFSM au nevoie, in mare parte, de reabilitare si de
echipare pentru a realiza un proces didactic modern, stimulativ si performant.

Il.Procesul didactic si resursele umane
1. Personal didactic

Tn aceastd perioadd necesarul de resursd umand calificatd a fost optim
asigurata prin motivarea institutionala, stimularea si promovarea valorii didactice si a
loialitatii fata de brandul Facultatii si al Universitatii.

n privinta recrutdrii si promovarii personalului didactic calificat s-a urmarit, pe
de o parte, stimularea calitatii profesionale a cadrelor didactice titulare si, pe de
alta parte, ocuparea posturilor didactice vacante, prin concurs, cu persoane
motivate pentru cariera universitara.

Astfel, in prezent avem 29 cadre didactice dintre care 23 titulare si 6 angajate
pe periaoda determinata. Acestora li se aldature cadrele didactice asociate care
depasesc cifra 15. Aceasta situatie este generata si de blocarea posturilor pana la
data de 31 decembrie 2026.

De asemenea, se poate mentiona, implicarea personalului din facultate in



organizarea evenimentelor locale si nationale, prin colaborarea cu Ministerul
Tineretului si Sportului, cu Federatia Sportului Scolar si Universitar, cu Inspectoratul
Scolar Judetean Brasov si cu Asociatia “15 Noiembrie”.

2.Studenti

Si in acest an universitar FEFSM s-a focalizat pe cresterea eficientei activitatilor
de promovare a programelor de studii si, de asemenea, constituirea unui grup de
studenti insotiti de cadre didactice care sa se deplaseze la diferite licee din tara
pentru a promova si recruta candidati pentru toate programele oferite de facultate.

De asemenea, prin colaborarea cu Nova TV si Radio Campus Transilvania,
studentii si cadrele didactice promoveaza constant informatii despre oferta
educationala a FEFSM.

Din punct de vedere al insertiei profesionale, un procent de 80% din absolventii
ciclului de licenta si master sunt angajati in invatamantul preuniversitar sau in alte
activitati specifice calificarii obtinute prin parcurgerea programelor de studii.

La nivelul Facultatii de Educatie fizica si sporturi montane s-au actualizat
protocoalele de colaborare cu centre si asociatii de intrajutorare a persoanelor
varstnice si cu nevoi speciale, in care studentii facultatii isi desfasoara practica de
specialitate. Facultatea a reinnoit protocoalele cu CNFPA si cu o serie de cluburi
sportive pentru programul de studii Sport si Performanta Motrica.

Tot in acest context, amintim faptul ca, o parte din personalul didactic este
cuprins in comisii de specialitate la nivelul ARACIS si MEN, respectiv CNATDCU, ceea ce
demonstreaza calitatea pregatirii acestora in domeniul de specialitate.

3. Continutul procesului didactic

Planurile de invatamant de la programele de studiu au fost ajustate in
conformitate cu Hotararile Consiliului de Administratie pentru a creste eficienta
procesului de educare si instruire si in vederea gestionarii eficiente a resurselor
umane, financiare si materiale. Astfel, a fost optimizata logica succesiunii disciplinelor
din planurile de invatamant, bugetul de timp alocat, numarul de credite si au fost
reformulate unele discipline sau introduse noi discipline in programele de studii.
Ajustarea planurilor de invatamant s-a realizat in cadrul Departamentului de
Performanta Motrica si in cadrul Departamentului Educatie Fizica si Motricitate
Speciala, cu respectarea metodologiei ARACIS.

Facultatea s-a preocupat pentru idenficarea plasamentelor de efectuare a
practicii de specialitate in institutii si organizatii cu recunoastere pe piata, legalizate in
conventii/contracte de practica.

Conform Planului strategic si Planului operational, Consiliul facultatii a
monitorizat si validat urmatoarele activitati:

° Finalizarea grilelor metodologice pentru toate programele de studiu;
° Reactualizarea fiselor de disciplina pentru toate programele de studiu;



° Realizarea documentelor pentru obtinerea reacreditarii programelor de
studii de licenta si de masterat.

4. Mobilitati Erasmus Plus

Tn acest an FEFSM a continuat colaborarea cu partenerii din Portugalia,
Turcia, Ungaria, Slovacia, Germania, Cehia, Luxemburg in ceea ce priveste dezvoltarea
mobilitatilor de acest tip. Astfel, in fiecare an, aproximativ 10 studenti vor participa la
cursurile unor facultati de profil din tarile mentionate anterior.

Continuam dezvoltarea relatiilor cu facultati din Albania, Brazilia, Cehia, Cuba,
Polonia, Slovacia si Slovenia la care s-au alaturat Italia si SUA.

lll.Cercetare stiintifica

Activitatea de cercetare stiintifica s-a desfasurat in spiritul asigurarii
standardelor de calitate, facultatea dispunand de resurse financiare, logistice si umane
pentru realizarea obiectivelor propuse.

Astfel, FRACS reprezinta un instrument important de monitorizare si evaluare a
activitatilor stiintifice ale cadrelor didactice. Mentionez ca nu toate cadrele didactice
si-au indeplinit norma de cercetare.

Si in acest an universitar cadrele didactice au derulat proiecte de cercetare si au
publicat carti si articole stiintifice.

A fost editata seria IX — Sciences of Human Kinetics, No.1 si No.2, a Buletinului
Stiintific al Universitatii Transilvania din Brasov. Mentionez ca fascicola este indexata
in mai mai multe baze agreate de CNATDCU.

Tn cursul anului universitar s-a desfasurat, ca in fiecare an, sesiunea stiintifica
studenteasca la care iau parte din ce in ce mai multi studenti.

Prin prisma rezultatelor cercetarii, cadrele didactice titulare ale facultatii si-au
indeplinit, in general, sarcinile expuse in fisa FRACS. De asemenea, putem mentiona
colaborarea, precum si implicarea personalului institutiei noastre, dar si a studentilor,
in organizarea si desfasurarea evenimentelor sportive la nivel de universitate.

Decan,
Conf.univ.dr. loan Turcu
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