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INFORMATII PERSONALE

DOMENIUL OCUPATIONAL

EXPERIENTA PROFESIONALA

Perioada
Functia sau postul ocupat

Tipul sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Tipul sau sectorul de activitate

Pericada
Functia sau postul ocupat

Tipul sau sectorul de activitate

Pericada
Functia sau postul ocupat

Tipul sau sectorul de activitate

Experienta in domeniul IFR

Curriculum Vitae

SIMION GABRIEL

4
@

<

gabriel.simion@unitbv.ro

Sexul M | Data naster”

| Nationalitatea ROMANA

Educatie academica

SIMION GABRIEL

01 octombrie 2014 - prezent

Lector universitar

Universitatea Transilvania din Bragov

Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Roménia)

Activitati didactice si de cercetare

01 octombrie 2004 - 30 septembrie 2014
Asistent universitar

Universitatea Transilvania din Bragov

Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Romania)

Activitati didactice si de cercetare

01 octombrie 2002 - 30 septembrie 2004
Preparator universitar

Universitatea Transilvania din Bragov

Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Romania)

Activitati didactice si de cercetare

01 octombrie 2001 - 30 septembrie 2002
Profesor asociat

Universitatea Transilvania din Brasov

Bulevardul Ercilor 29, 500030 Brasov (Romania)

Activitati didactice si de cercetare

Calitatea Denumirea si perioada activitati

Institutia organizatoare /
formatorul

Coordonator de
disciplina

Elaborare suport curs, materiale didactice auxiliare,
pregatire tutoriale / din anul 2008 - prezent: Polivalents
sportivé — Fotbal, anul |, sem. I; Metodica pe ramun de
sport — Fatbal, anul I, sem. |

Metodica pe ramuri de sport — Fotbal, anul Ilf, sem. Il
Organizarea activitéfilor extracurriculare: pregétirea
echipelor reprezentative — Fotbal, anul lil, sem. |,
Metodica predéni fotbalului in scoald, an I, sem. |,
Bazele generale ale fotbalului, an |, sem Il

Facultatea de Educatie fizica
si sporturi montane

@ Univnea Europeand, 2002-2013 | htpflewropass cedefop europa.su
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EDUCATIE S| FORMARE

Pericada
Calificare / diploma obtinuta

Perioada
Calificare / diploma obtinuta

Perioada
Calificare / diploma obtinuta

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Limbi straine cunoscute

Engleza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
muncé

Competente informatice

Alte competente

Curriculum Vitae

Coordonator de
program de studii
EFSIFR
Coordonator de
program de studii
SPM IFR
Responsabil de
platforma e-leaming
pentru programele

2010 — prezent Facultatea de Educatie fizica

si sporturi montane

2011 — prezent

2015 — prezent Facultatea de Educatie fizica

si sporturi montane

de studii IFR
Participant la instruiri | Instruiri (bi)semestriale organizate de coord. CIDIFR Universitatea Transilvania
n tehnologia ID Iresp. de platfiorma CIDIFR CIDIFR / coord. sau resp.
de platf. CIDIFR
B
2008-2014
Doctor in $tiinte pedagogice
Universitatea de Stat de Educatie Fizicé si Sport, Chisinau, Republica Moldova
Echivalare cu Doctor in Stiinta sportului si educatiei fizice, MEN 2015, Romania
2003-2004
Diploma de master in Antrenament sportiv
Universitatea Transilvania din Brasov/ Facultatea de Educatie fizica si sport
1997-2001
Licentiat in Educatie fizica si sport
Universitatea Transilvania din Brasov / Facultatea de Stiinte / Profilul Educatie fizica si sport
|
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Parlicipare_ia Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B1 B1

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi striine

» Capacitate de comunicare dobandita in cadrul studiilor, postuniversitare si din experienta proprie de
cadru didactic si antrenor; Capacitate de tolerantd, de empatie; Spirit de colaborare in echipa;
Capacitatea de a gestiona situatiile de stres.

= Competente organizatorice debandite in urma experientei didactice si de antrenor: Leadership
(responsabil IFR pe facultate, coordonator a 2 programe de studii IFR si tutore a peste 100 de
studenti IFR); Aptitudini organizatorice legate de evenimente sportive; Capacitatea de a coordona si
de a lucra in echipd; Capacitate de a lua decizii.

= 0 buna cunoagtere a formei de Invatamant cu frecveta redusa si a activitatilor /actiunilor specifice (in
prezent fiind responsabil IFR pe facultate)

» Capacitatea de a utiliza aparatura de specialitate; Competente si apfitudini de utiizare a
calculatorului (Windows XP — Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint, Acces)

= Antrenor de fotbal — categoria a lil-a (2006-prezent)
» antrenor de fotbal — licenta UEFAA (Curs de obtinere a licentei UEFA A, Bucuresti, 2018-2019)
* antrenor de fotbal - licenta UEFA B (Curs de obtinere a licentei UEFA B, Bucuresti, 2015-2016)
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Permis de conducere = categoria B

INFORMATI SUPLIMENTARE =~ - - =l

Publicati  1.SIMION Gabriel - The effects of using small-sided games on the development of endurance in
elite youth football players (U17). In: BULLETIN OF THE TRANSILVANIA UNIVERSITY OF
BRASOV = VOL. 13(62) No. 1 — 2020,SERIES IX - Sciences of Human Kinetics, ISSN 2344
2026 (Print), ISSN-L 2344-2026 (Online), ISSN 2344-2034 (CD-ROM), p. 87-92.
http:/iwebbut. unitbv.ro/Bulletin/Series %201X/2020/BULETIN%201/11_SIMION.pdf
https://doi.org/10.31926/but.shk.2020,13.62.1.11
2.SIMION Gabriel - Development effectiveness specific resistance exercises on the optimization of
technical factors from junior footballers 17-18 years. In: The Annals of University “Dunérea de Jos”
Galati, Fascicle XV, Physical Education and Sport Management, No. 1 - 2013, Galati University
Press, p. 159-164. http:/fwww.efms.ugal.rofindex.php/archiva/2013/105-anale-efms-volumul-1-
2013
3.SIMION Gabriel - Eficientizarea randamentului de joc in aparare prin dezvoltarea rezistentei
specifice la echipa reprezentativé liceald de fotbal. in: Teoria si arta educatiei fizice in scoald, Nr.
2/2013, Chisinau, 2013. ISSN 1857-0615, p. 42-48.
4.SIMION Gabriel — Analiza indicilor pregatirii fizice a fotbaligtilor juniori (17-18 ani). In: Teoria si
arta educatjei fizice in scoald, Nr. 3/2013, Chisinau, 2013, ISSN 1857-0615, p. 66-72.
5.SIMION Gabriel - “Study on the effectiveness of the game and contest method upon the speed
development of representative minifootball elementary school teams” - ANNALS OF “DUNAREA
DE JOS" UNIVERSITY OF GALATI, FASCICLE XV, Romania, 2012, ISSN — 1454 — 9832, pag.
172-175. http:/Awww.efms.ugal.rofindex.php/archiva/2012/101-anale-efsm-2012-nr1
6.SIMION Gabriel - Tendinte actuale privind dezvoltarea rezistentei la fotbaligtii juniori (17-18 ani).
In: Stiinta culturii fizice, Nr. 12/4, USEFS, Chisinu, 2012, ISSN 1857-4114 p. 39-44.

Aithar Membru in Colegiu de antrenori AJF Brasov

Membru in Comisia tehnica a AJF Brasov
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