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Universitatea Transilvania din Brasov
Facultatea de Educatie fizica si sporturi montane
Scoala Doctoral Interdisciplinara

Titular curs scoala doctorala - Metodologii ale cercetarii activitatilor corporale.
- Managementul calitatii in sistemul educational

Educatie fizica si sport
Management sportiv
Metodologia cercetarii

01 octombrie 2013 - pan in prezent

Conferentiar universitar - Decan (2016 - pana in prezent)

Abilitati didactice si de cercetare, abilitati de comunicare si de lucru in echip3, conduita moral3
conform codului de etica, abilititi manageriale

Universitatea Transilvania din Bragov

Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Romania)
Educatie

01 octombrie 2004 — 01 octombrie 2013
Lector universitar - Sef Catedra DTSC (2009 - 2011), Prodecan (2011-2015)

Abilitati didactice si de cercetare, abilitati de comunicare si de lucru in echipd, conduita morala
conform codului de etica, abilitati manageriale

Universitatea Transilvania din Bragov
Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Romania)

Educatie

01 octombrie 2000 - 01 octombrie 2004
Asistent universitar

Abilitati didactice si de cercetare, abilitati de comunicare si de lucru in echipa, conduitd morald
conform codului de etica

Universitatea Transilvania din Brasov
Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Romania)

Educatie

01 octombrie 1998 - 01 octombrie 2000
Preparator universitar

Abilitafi didactice si de cercetare, abilitati de comunicare si de lucru in echipa, conduita morala
conform codului de efic, loialitate

Universitatea Transilvania din Bragoy
Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Romania)

Educatie
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Educatie si formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele s tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarealdiploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarealdiploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant/furnizorului de formare

Experienta in domeniul IFR

Aptitudini si competente
personale

Limba materna
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03 noiembrie 2003 - 17 octombrie 2008
Doctorat in economie

Managementul resurselor umane

Economie politica

Managementul financiar in educatie fizica si sport

Educatia fizic si sportul ca activitate de educatie, de sanatate si civica

Elemente de management general implicate in managementul activitatii de educatje fizica si sport in
contextul schimbérii, globalizarii, economiei, organizatei si managementului bazate pe cunostinte
Managementul performantei si specificitatea acestuia in activitatea de educatie fizica si sport

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu (educatie)
Bulevardul Victoriei 10, 550024 Sibiu (Romania)

01 octombrie 2003 - 29 iulie 2004
Masterat in antrenament sportiv

Discipline socio-umane (tehnici de reglare psihica, modelarea conduitei sportive etc)
Discipline medicale (ergofiziologie, biomecanica, refacerea capacitatii de performant etc)
Discipline practico-metodice (stiinta sportului, m3surare $i evaluare in antrenamentul sportiv,
specializare intr-o ramura sportiva - volei etc)

Universitatea Transilvania din Brasov (educatie)
Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Romania)

01 octombrie 1991 - 29 iulie 1996
Licenta in educatie fizica si sport

Discipline socio-umane (pedagogie, psihologie, filosofie, sociologie etc)

Discipline medicale (igiena, prim ajutor, fiziologie, anatomie etc)

Discipline practico-metodice (teoria si metodica educatiei fizice, teoria si metodica antrenamentului
sportiv, metodologia cercetarii, gimnastic3, atletism, baschet, handbal efc)

Universitatea Transilvania din Brasov (educatie)
Bulevardul Eroilor 29, 500030 Bragov (Romania)

Calitatea Denumirea si perioada activitatii Institutia organizatoare /
= formatorul
| Coordonator si Elaborare suport curs, materiale Facultatea de Educatie fizica si
tutore de didactice auxiliare, pregatire tutoriale / | sporturi montane
disciplina din anul 2004 - prezent:

Bazele generale ale voleiului, Metodica
predarii volejului in scoald, Management
in Stiinta sportului si educatiei fizice,
Amenajare baze sportive, Metode de
cercetare in stiinfa sportului si educatiei
fizice

Universitatea Transilvania CIDIFR
/ coord. sau resp. de platf. CIDIFR

Participant la
instruiri in
tehnologia ID

Instruiri (bi)semestriale organizate de
coord. CIDIFR /resp. de platform3
CIDIFR

Limba romana
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Limbi stréine cunoscute

Autoevaluare
Nivel european (*)

Germana
Franceza

Engleza

Competente si abilitatj sociale

Competente si aptitudini organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare a
calculatorului

Competente si aptitudini artistice

Alte competente si aptitudini

Permis de conducere

Informatii suplimentare
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intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
) Utilizator Utilizator B2 Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent
B1 Utilizator ) Utilizator A2 Utilizator A2 Utilizator Utilizator
independent independent elementar elementar elementar
A2 Utilizator A2 Utilizator A Utilizator Utilizator Utilizator
elementar elementar elementar elementar elementar

(*) Cadrului european comun de referinta pentru limbi

Sociabil, comunicativ, integrare rapida intr-un colectiv nou, eficient, gandire pozitiva, original,
competent, capacitate de adaptare sporita, seriozitate, creativitate, spontaneitate

Bun organizator, spirit de initiativa, spirit de echipa, autonomie in activitate, capacitate de sintez3,
coordonare de echipe universitare sportive, experientd in relaiile cu studentii si colegii, mobilitate

Indemanatic, bun ajutor la amenajarea si renovarea sililor (laboratoarelor) de sport din Universitatea
Transilvania Brasov, abilitéti obtinute in urma absolvirii unui liceu cu profil tehnic

MSWindows & MSOffice
Internet Explorer

Coordonare si indemanare transpuse in dansuri si jocuri sportive

Instructor Outdoor Education - Aptitudini si competente dobandite prin participarea la stagiile
destinate formarii de formatori Qutdoor Education — stagiul 1, stagiul 2 gi stagiul 3 - efectuate sub
coordonarea expertilor O Alain Kerjean si Frank Scherrer, in cadrul Proiectului: Proiectarea,
implementarea si derularea unui sistem de formare continua, inter-regional si frans-national, pentru
obtinerea competentelor antreprenoriale. Acronim +Edu-Antreprenor". Contract nr. RO
POSDRU/9/3.1/5/9

B

Membru fondator al Compass Network (Outdoor Education) - Germania.

Organizarea sesiunilor de comunicari stiintifice i conferinte internationale ale Facultaii de Educatie
Fizica si Sporturi Montane din 2005, 2006, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020.

Coordonatorul ,Laboratorului de licenta pentru optimizarea pregatirii fizice” de la Facultatea de
Educatie Fizica si Sporturi Montane,

Vicepresedinte in Proiectul International Leonardo Da Vinci bazat pe transfer de inovatie: Pisteur No
LLP-LdV/Tol/2008/RO/026. Scop: formare de pisteur securist. Parteneri: Romania — Franta - Bulgaria.

Sef Catedra (Catedra de Discipline Teoretice si Sporturi Colective) (2009-2011)
Prodecan cu activitatea studentilor (2011-2015)

Prodecan cu sarcini de decan timp de 3 luni (Ordinul Rectorului Nr. 7509/30.09.201 5)
Decan 2016-2020 (Ordinul Rectorului Nr. 7923/06.04.201 6)

Decan 2020- (Ordinul Rectorului Nr. 10521/06.04.2020)
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