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INFORMAŢII PERSONALE Bădău Adela  

  

 Brașov, România  

    0723261514        

 adela.badau@unitbv.ro  
 

Sexul Feminin | Naţionalitatea Română 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

Scrieţi datele (de la - până la)  ▪ 01.10.2023- prezent 

▪ Universitatea Transilvania din Brasov, B-dul Eroilor, 29, Brasov 

▪ Profesor. dr. habil. 

▪ 01.03.2010 – 30.09.2023  

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie G.E.Palade din Târgu Mureș, Facultatea de 
Știinte și Litere, Departamentul SL2: Științe și Litere, Str. Gh Marinescu, nr. 38, Târgu Mureș, România 

▪ 14.09.2020 – 30.09.2023: Profesor univ. dr. Habil., Coordonator program licentă EFS 

▪ 28.05.2019 – 13.09.2020: Conferențiar universitar dr. abilitat, Coordonator program licentă EFS 

▪ 01.10.2018- 27.05.2019: Conferențiar universitar dr., Coordonator program licentă EFS 

▪ 28.09.2015 – 30.09.2018: Lector universitar dr.  

▪ 01.10.2010 – 27.09.2015 - Asistent universitar 

▪ Universitatea G. Barițiu Brașov, Facultatea de Educație fizică și sport. Str. Lunii, nr. 9 Brașov, 
România 

▪ 01.10.2008 -01.10.2014 – Asist. Univ.drd.  
 

Scrieţi datele (de la - până la)  ▪ Atestat de abilitare, OMEN 4081/28.05.2019 
▪ 2010-2014 – Doctorat,  Instituție Organizatoare de Doctorat (IOSUD) din 
cadrul Universității Transilvania din Brașov, Facultatea de Educație Fizică și 
Sporturi Montane,  
▪ 2009-2011- Master in Educație fizică, Universitatea „Ovidius” Constanța, 
Facultatea de Educație Fizică și Sport, 2009-2011  
▪ 2002-2006 Licențiat în Educație fizică și sport, specializarea schi,  
Universitatea „George Barițiu” Brașov, Facultatea de Educație Fizică și Sport 
▪ Modulele I si II DPPD 

 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi  

Limba(i) maternă(e) Scrieţi limba maternă / limbile materne  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza B2 B2 B2 B2 B2 

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ Bun comunicator  

Stefan
Highlight
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                                              07.11.2024  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Aptitudini de a organiza manifestări culturale, sportive sau ştiinţifice şi de a conduce grupuri sau 
structuri profesionale. 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™, Power-Point, internet, platforme 
educationale on-line 

Permis de conducere  Categoria B 


