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Grila de competente profesionale si transversale pe disciplinele programului de studiu

Discipline Competente profesionale Competente transversale
CPB1 | CPB2 | CPS1 | CPS2 | CPS3 | CPS4 | CPS5 | CT1 T2 | CT3 | CT4 | CT5 | CT6

Notiuni avansate de ergofiziologie, pe grupe de varsta X X X X X
Psihologia varstelor si psihopatologii specifice X X X X X
Teoria invatarii motrice X X X X X
Tehnici de interventie kinetoterapeuticd in mediul scolar X X X X X
Management si marketing in promovarea starii de sandtate prin X X X X X X X
exercitiu fizic
Sandtate fizicd, psihicd si sociald prin activitdti motrice X X X X X X X
Etica si integritate academicd 2 X X X
Notiuni avansate de cinematicd a miscdrii X X X X X X X
Antropologie motricd X X X X X X
Practica (stagiu clinic) X X X
Kinetoprofilaxia si kinetoterapia in bolile metabolice X X X X
Principiile unui stil de viata echilibrat in sport X X X
Kinetoterapia in obezitate X X X X X X




Kinetoprofilaxia si kinetoterapia locomotorie, pe grupe de varsta X X X
Kinetoterapia in recuperarea patologiei cardio-vasculare, la X X X
diferite varste

Kinetoterapia hemiparezelor si hemiplegiilor X X X
Practica (stagiu clinic) X X X
Reflexoterapie, tonifiere si infrumusetare X X X
Profilaxie si recuperare sportiva in mediu acvatic X X X
Proiect de cercetare privind kinetoprofilaxia in mediul ocupational X X X
Strategii operationale de preventie si recuperare a stdrii de X X
sanatate prin miscare

Proiect de cercetare privind kinetoprofilaxia in mediul scolar X X X X
Tehnologii digitale pentru evaluarea posturii si motricitatii X X X X
Elaborarea lucrdrii de disertatie, in kinetoprofilaxie X X
Proiect de cercetare privind kinetoprofilaxia in bolile metabolice X X X
Proiect de cercetare privind kinetoterapia in geriatrie X X X
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