Structura anului universitar 2026 — 2027

PROGRAMUL DE STUDII

EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA

Forma de invatamant si anul
de studii

Perioada

Activitatea

> LICENTA - ANUL

I

Sem. |

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

24.12.2026 — 10.01.2027

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

25.01.2027 — 05.02.2027

Schi alpin — activitate practica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

15.02.2027 — 21.02.2027

Vacanta intersemestriala

Sem. II

22.02.2027 - 23.04.2027

Activitate didactica

22.02.2027 - 26.02.2027

Sesiune de restante si reexaminari
pentru schi alpin — activitate practica

24.04.2027 - 03.05.2027

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

05.06.2027—27.06.2027

Sesiune de examene

28.07.2027 - 29.08.2027

Vacanta de vara

30.08.2027 - 05.09.2027

Sesiune de restante

08.09.2027 - 11.09.2027

Reexaminari

14.09.2027 - 15.09.2027

Sesiune suplimentara de examene
amianate medical

Forma de invatamant si anul
de studii

Perioada

Activitatea

> LICENTA - ANUL

II

Sem. |

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

24.12.2026 — 10.01.2027

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

15.02.2027 — 21.02.2027

Vacanta intersemestriala

Sem. II

22.02.2027 - 23.04.2027

Activitate didactica

24.04.2027 - 03.05.2027

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

05.06.2027 — 27.06.2027

Sesiune de examene

28.07.2027 — 29.08.2027

Vacanta de vara

30.08.2027 - 05.09.2027

Sesiune de restante

08.09.2027 - 11.09.2027

Reexaminari

14.09.2027 - 15.09.2027

Sesiune suplimentara de examene
amanate medical

Activitatea didactica aferenta disciplinei ,,Teoria, practica instruirii si aplicatii in mediu

montan - Turism-orientare” se va desfasura sub forma comasata pe parcursul semestrului I, iar
pentru disciplina ,,Stagiu de practicd in baze de agrement montan” se va desfisura sub forma
comasata pe parcursul semestrului II.



Forma de invatamant si anul
de studii

Perioada

Activitatea

LICENTA — ANUL
11

>

Sem. |

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

24.12.2026 — 10.01.2027

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

25.01.2027 — 05.02.2027

Schi sarituri / Sanie — activitate practica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

15.02.2027 — 21.02.2027

Vacanta intersemestriala

Sem. II

22.02.2027 - 23.04.2027

Activitate didactica

22.02.2027 - 26.02.2027

Sesiune de restante si reexaminari
pentru schi sarituri/sanie — activitate
practica

24.04.2027 - 03.05.2027

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

31.05.2027- 04.06.2027

Sesiune de examene creditate

05.06.2027— 15.06.2027

Sesiune de examene

Sesiune de reexaminari

Inscriere pentru examenul de licenta

Depunerea lucrarii de licenta pe
platforma e-learning

28.06.2027 - 02.07.2027

Perioada de sustinere a examenului
de licenta

o Activitatea didactica aferenta disciplinei ,,Stagiu de practica in unititi de invatimant” se va
desfasura sub forma comasata pe parcursul semestrului I.

DECAN,
Conf. dr. Joan TURCU



Structura anului universitar 2026 — 2027

PROGRAMUL DE STUDII

SPORT SI PERFORMANTA MOTRICA

Forma de invatamant si anul
de studii

Perioada

Activitatea

> LICENTA — ANUL
I

Sem. |

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

24.12.2026 — 10.01.2027

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

25.01.2027 - 05.02.2027

Schi alpin, schi fond si biathlon —
activitate practica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

15.02.2027 — 21.02.2027

Vacanta intersemestriala

Sem. I1

22.02.2027 - 23.04.2027

Activitate didactica

22.02.2027 - 26.02.2027

Sesiune de restante si reexaminari
pentru schi alpin, schi fond si biathlon—
activitate practica

24.04.2027 - 03.05.2027

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

05.06.2027— 27.06.2027

Sesiune de examene

28.07.2027 — 29.08.2027

Vacanta de vara

30.08.2027 - 05.09.2027

Sesiune de restante

08.09.2027 - 11.09.2027 | Reexaminari
14.09.2027 - 15.09.2027 | Sesiune suplimentara de examene
amanate medical
Forma de invatamant si anul Perioada Activitatea
de studii
Sem. I
01.10.2026 — 23.12.2026 | Activitate didactica
24.12.2026 — 10.01.2027 | Vacanta de iarna
11.01.2027 — 22.01.2027 | Activitate didactica
23.01.2027 — 14.02.2027 | Sesiune de examene
15.02.2027 — 21.02.2027 | Vacanta intersemestriala
Sem. II
> LICENTA — ANUL | 22.02.2027 - 23.04.2027 | Activitate didactici
II 24.04.2027 - 03.05.2027 | Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027 | Activitate didactica
05.06.2027 — 27.06.2027 | Sesiune de examene
28.07.2027 — 29.08.2027 | Vacanta de vara
30.08.2027 - 05.09.2027 | Sesiune de restante
08.09.2027 - 11.09.2027 | Reexaminari
14.09.2027 - 15.09.2027 | Sesiune suplimentara de examene

amanate medical




Forma de invatamant si anul
de studii

Perioada

Activitatea

> LICENTA — ANUL
111

em. [

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

Vacantd intersemestriald

Sem. 11

16.02.2026 - 05.04.2026

Activitate didactica

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

31.05.2027— 04.06.2027

Sesiune de examene creditate

05.06.2027— 15.06.2027

Sesiune de examene

Sesiune de reexaminari

Inscriere pentru examenul de
licenta

Depunerea lucrarii de licenta
pe platforma e-learning

28.06.2027 - 02.07.2027

Perioada de sustinere a
examenului de licenta

DECAN,
Conf. dr. Joan TURCU

Activitatea didactica aferenta disciplinelor de stagiu de practica se va desfasura sub forma
comasata pe parcursul semestrului I si II.




Structura anului universitar 2026 — 2027
PROGRAMUL DE STUDII 5
KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA

Forma de invatamant si anul Perioada Activitatea
de studii
Sem. [
01.10.2026 —23.12.2026 Activitate didactica
24.12.2026 — 10.01.2027 Vacanta de iarna
11.01.2027 — 22.01.2027 Activitate didactica
23.01.2027 — 14.02.2027 Sesiune de examene
15.02.2027 — 21.02.2027 Vacanta intersemestriald
Sem. II
LICENTA — 22.02.2027 - 23.04.2027 Activitate didactica
ANUL I 24.04.2027 - 03.05.2027 Vacantd de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

05.06.2027—- 27.06.2027

Sesiune de examene

28.07.2027 — 29.08.2027

Vacanta de vara

30.08.2027 - 05.09.2027

Sesiune de restante

08.09.2027 - 11.09.2027

Reexaminari

14.09.2027 - 15.09.2027

Sesiune suplimentara de examene

amanate medical

Forma de Invatamant si anul
de studii

Perioada

Activitatea

LICENTA — ANUL

Sem. |

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

24.12.2026 — 10.01.2027

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

25.01.2027 - 05.02.2027

Schi alpin — activitate practica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

15.02.2027 — 21.02.2027

Vacantd intersemestriald

Sem. I1

22.02.2027 - 23.04.2027

Activitate didactica

I 24.04.2027 - 03.05.2027

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

05.06.2027— 27.06.2027

Sesiune de examene

28.07.2027 — 29.08.2027

Vacanta de vara

30.08.2027 - 05.09.2027

Sesiune de restante

08.09.2027 - 11.09.2027

Reexaminari

14.09.2027 - 15.09.2027

Sesiune suplimentara de examene
amianate medical




Forma de invatamant si anul
de studii

Perioada

Activitatea

> LICENTA — ANUL

Sem. |

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

Vacanta intersemestriala

Sem. II

16.02.2026 - 05.04.2026

Activitate didactica

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

= 31.05.2027- 04.06.2027 Sesiune de examene creditate
05.06.2027— 15.06.2027 Sesiune de examene
— Sesiune de reexaminari
— inscriere pentru examenul de
licenta
— Depunerea lucrarii de licenta pe
platforma e-learning
28.06.2027 - 02.07.2027 Perioada de sustinere a
examenului de licenta
() Activitatea didactica aferenta disciplinei ,,Stagiu de practica in centre de asistenta sociald” se

va desfasura sub forma comasata pe parcursul semestrului I

DECAN,
Conf. dr. Ioan TURCU




Structura anului universitar 2026—- 2027 - MASTER
EDUCATIE FIZICA SCOLARA SI ACTIVITAII MOTRICE DE TIMP LIBER (EFSAM)
PROFILAXIE SI RECUPERARE MOTRICA SI SOMATO-FUNCTIONALA PRIN EXERCITIU FIZIC

(PRMS)

PERFORMANTA SPORTIVA SI MANAGEMENT IN SPORT (PSMS)
PERFORNAMTA UMANA IN ANTRENAMENTUL SPORTIV (PUAS)
LEADERSHIP-UL FITNESS-ULUI SI ACTIVITATILOR RECREATIVE (LFAR)

Forma de invatamant si anul
de studii

Perioada

Activitatea

> MASTER —AN -1
EFSAM — PRMS - PSMS —
PUAS - LFAR

Sem |

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

24.12.2026 — 10.01.2027

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

15.02.2027 — 21.02.2027

Vacanta intersemestriala

Sem II

22.02.2027 - 23.04.2027

Activitate didactica

24.04.2027 - 03.05.2027

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

05.06.2027— 27.06.2027

Sesiune de examene

28.07.2027 — 29.08.2027

Vacanta de vara

30.08.2027 - 05.09.2027

Sesiune de restante

08.09.2027 - 11.09.2027

Reexaminari

14.09.2027 - 15.09.2027

Sesiune suplimentara de examene
amanate medical

Forma de invatamant si
anul de studii

Perioada

Activitatea

> MASTER ANUL II
EFSAM — PRMS — PSMS —
DPP

Sem [

01.10.2026 — 23.12.2026

Activitate didactica

24.12.2026 — 10.01.2027

Vacanta de iarna

11.01.2027 — 22.01.2027

Activitate didactica

23.01.2027 — 14.02.2027

Sesiune de examene

15.02.2027 — 21.02.2027

Vacanta intersemestriala

Sem I1

16.02.2026 - 05.04.2026

Activitate didactica

24.04.2027 - 03.05.2027

Vacanta de Paste

04.05.2027 - 04.06.2027

Activitate didactica

31.05.2027— 04.06.2027

Sesiune de examene creditate

05.06.2027—-15.06.2027

Sesiune de examene

Sesiune de reexaminari

Inscriere pentru examenul de
disertatie

Depunerea lucrarii de disertatie pe
platforma e-learning

28.06.2027 - 02.07.2027

Perioada de sustinere a examenului de
disertatie

DECAN,

Conf. dr. Ioan TURCU




