PLAN DE INVATAMANT
al promotiei 2024-2027

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV

Programul de studii universitare %
KINETOTERAPIE SIMOTRICITATE SPECIALA

de licentd

Domeniul fundamental atiinta sportului si educatiei fizice
Domeniul de licent3 Kinetoterapie

Facultatea Educatie fizica si sporturi montane
Durata studiilor: 3ani

Forma de invatdmant: cu frecventa (IF)




1.0BIECTIVE DE FORMARE 3! COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii consti in formarea specialistilor, abilitati cu capacitati si
competente pe directia ameliorarii somato-functionale si motrice a organismului uman, prin intermediul

unor interventii specifice, de natur profilactica si kinetoterapeutica,

Absalventii programului de studii KMS obtin urmatoarele calificari: 226401 - fiziokinetoterapeut, 226405
- Kkinetoterapeut, Profesor de culturd fizicd medicald - 226406 (http://www.anc.edu.ro/registrul-
pationaiwal*caﬁﬁcarilor—din—in\/atamantul—suz)erior—rncis/) si pot fi incadrati profesional in spitale, clinici

sau sectii de recuperare, baze de tratament, scoli speciale, centre de fitness, echipe complexe de asistenta
sociald (de stat sau private),

Profilul de competente dezvoltat in concordanta cu nevoile identificate pe piata muncii si cu cadrul
national al calificrilor, precum si rezultatele Tnvatirii asociate acestor competente sunt prezentate
sintetic mai jos.

Prezentarea detaliatil a acestora se regaseste in fisele disciplinelor din planul de invatdmant,

Competente profesionale (generale si specifice} si rezultate ale invatarii

Competente generale

7. Cunoasterea si intelegerea conceptelor, teorillor si metodelor de bazs ale educatiei fizice si sportului si

motricitatii speciale,

e RI 1.1 Absolventul stdpaneste sinteza continuturilor la disciplinele fundamentale si de domeniu,
teoretice si practice, care au fundamentul in alcdtuirea programelor si planurilor kinetice.

* Rl 12 Absolventul evalueazs efectele, pe care le au diferite exercitii fizice aferente ramurile siprobele
de sport, asupra capacititii de lucru a organismului si este capabil si selecteze si sd intocmeasca
programe personalizate pentru prevenirea sau reabilitarea capacitatilor vizate,

 R. 1.3 Absolventul cunoaste pasii metodici privind desfdsurarea procesului de interventie terapeutics
utilizand eficient parametrii de duratd, intensitate, efort a lectiei/orei de activitate specifica.

e RJI 1.4 Absolventul stie sd aplice metode / procedee / tehnici generale si specifice de educare
psihomotorie adecvate situatiilor cancrete.

¢ RI1.5 Absolventul Cunoaste si este capabil sd utilizeze echipamente, aparate si instalatii utilizate in
kinetoterapiei cu ajutorul cirora pune in aplicare planul profilactic sau de reeducare psihomotrica.

(.2 Capacitatea de a transmite 1 de a valorifica cunostintele si metodefe invdtate,

e R.I.2.1 Absolventul demonstreaza capacitatea de aplicare a tehnicilor de lucru cu pacientii suferinzi
utilizand forme de exersare adaptate in functie de caracteristicile individuale.

o RI22 Absolventul utilizeazs Mmetode si tehnici de tonifiere musculars, de refacere Si recuperare in
sportul de performantd dar si in urma unor afectiuni.

s R[ 23 . Absolventul demonstreaza empatie si capacitdfi de comunicare / relationare adecvate
diferitelor categorii de pacienti,

(.3 Intelegerea, insusirea s/ aplicarea permanentd a celor mai recente rezulta te stiintifice in domeniy si a
tehnicii moderne in scop profesional

terapeuticd nou aparute pe care le pune practica standard sau le adapteazd situatiilor concrete,
o RI[3.2 Absolventul are Capacitatea de studiere si informare stiintificd despre noutétile editoriale de
profil aparute pe plan national si international.

e RI3.1 Absolventul analizeazd, sistematizeazd si aplicd metodele si tehnicile de interventie

* RI3.3 Absolventul este capabil si manevreze aparatura tehnica de specialitate, autoeducandu-se
n folasirea ei sai narci iroand cromii de memosi .. .



° RI3.4 Absolventul compars sl analizeazd rezultatele aplicirii acestor mijloace tehnice in obtinerea de

beneficii in recuperarea pacientilor, modelandu-si pregitirea profesionals,

(.4 Capacitatea de a comunica s/ publica in scop profesional intr-
deprinderea de a Jucra in contexte Culturale si sociale diferite

¢ RI4.1 Absolventul are abilitati de comunicare intr-o limb3 de circulatie

a informatiilor de specialitate in scopul autoperfectionarii profesionale.

R.J.4.2 Absolventul demonstreazd capacitatea de intocmire $i redactare a studiilor de specialitate in

vederea disemindrii rezultatelor propriilor cercetdri despre tehnicile si metode de interventie
terapeuticd.

0 limba de circulatie internationals s/

Internationald si de investigare

e R.J.4.3 Absolventuyl are capacitatea de a se integra in echipe multidirectionale de cercetare pentru a
rezolva sarcini concrete de lucru.

Competentele de specialitate includ:

.7 intelegerea si cunoasterea principiiior si mecanismelor care guverneazd structurile biologice si psihice

ale organismului uman in activitatile motrice,

e RI1.1 Absolventul cunoaste aparatul notional specific domeniului kinetoterapie;

¢ R.I1.2 Absolventul distinge implicatiile biologice sl sociale ale practicarii activitdtilor fizice si sportive si
efectele aplicdrii lor sistematice:;

* RI13 Absolventul evalueazs sistemul de mijloace in activitatile de kinetoterapie si motricitate
speciald si le selecteazi pe cele mai eficiente scopului urmdrit;

e R4, Absolventul aplicd componentele teoretice $i practice privind refacerea, Cresterea rezistentei
musculare si adaptarea capacitatii de efort;

¢ R.J5 Absolventul alcdtuieste independent forme de evaluare a capacitatii functionale a organismului,
de reeducare, precum si de corectare a posturii i aliniamentului corpului,

C2 Intelegerea s/ cunoasterea notiunilor fundamentale referitoare etiopatogenia, tratamentu/ s

reabilitarea in afectiunite care beneficiazs de mijloacele si metodele specifice kineto terapier,

* R.J2.1Absolventul este capabil sd analizeze interdisciplinar diferitele forme de interventie terapeutics

asupra afectiunilor capacitatii motrice umane:

R12.2 Absolventul coopereaza cu medicul curant specialist si construieste programe ori planuri de

interventie profilactice si terapeutice conform situatiilor personalizate la care se aplica;

o RJ23 Absolventul este capabil sd identifice si s3 utilizeze noi mijloace, In scopul realizdrii de
programe specifice pentru tratamentul si reabilitarea capacitdtii umane in diferite afectiuni;

C.3 Capacitatea de a realiza S/ urmari un program de kinetoterapie adaptat particularitatilor patologiei s/

pacientuluy, in contextul multidisciplinar al reabilitsrii

* RI3.1 Absolventul utilizeazs Creativ experientele si Cunostintele dobandite in procesul didactic si
practica de specialitate, pentru a le adapta si transpune in situatii profesionale diverse:

e RI3.2 Absolventul proiecteazd programe adaptate patologiei individuale si intervine in reglarea
pasilor algoritmici de interventii terapeutice, diversificand permanent continutul de mijloace in
functie de eficienta lor,

e RI 3.3 Absolventul proiecteaza obiectivele si planurile de fecuperare urmdrind reabilitarea
pacientului sub toate aspectele: fizic, functional, motric, psihic si social.

C4 Intelegereq, cunoasterea si utilizarea corectd a metodele s/ mijloacele specifice Kinetoteraple;, precum
s/ metodele de evaluare 5/ monitorizare a celor care beneficiazs de kinetoterapie

Rl4.1 Absolventul tunoaste metode si mijloace specifice kinetoterapiei pe care le utilizeazi in procesul
de educare si abilitare motorie:



R.14.2 Absolventul este capabil s3 aplice responsabil si corect metode si mijloace moderne specifice,
nespecifice si complexe in domeniul profilaxiei si recuperdri motorii;

" RI.4.3 Absolventul analizeazs, selecteazs siaplica creativ tehnici de evaluare si monitorizare a stirii de
sdndtate prin anamnez3, analizi automats a comportamentului psihofizialogic, emotii, limbaj, expresie

faciald in scopul achizitiei de informatii utile despre starea pacientului

Lompetente transversale
(T1. Organizarea de programe kinetoterapeutice in conditi de asistentd calificats, cu respectarea
normelor ae eticd s/ deontologie profesionald;

o RICT.1.1 Absolventul stapaneste principii si tehnici de lucru in vederea alcatuirii, implementdrii si
evaludrii eficientei programelor kinetice aplicate in relatie cu afectiunile specifice:

s RICT.1.2 Absolventul uziteazs de o terminologie specificd si adecvatd nivelului de pregdtire al
subiectilor angrenati intr-o gam# variati de activitdti de kinetoterapie;

e RICT.1.3 Absolventul activeazd, proiecteazd si aplica programe kinetoterapeutice in diferite medii
sociale, centre de educare si reabilitare,

e RICT.1.4 Absolventul are capacitatea de a interrelationa eficient cu echipe medicale, dand dovada
de profesionalism si empatie fatd de pacienti, respectand normele deontologiei profesionale.

CT2. Indeplinirea in condifii de eficientd si eficacitate a sarcinilor de Jucry pentru organizarea si
desfasurarea activitatilor specifice interventiilor kinetoterapeutice.

e RICT.2.1 Absolventul are formatd capacitatea de organizare a spatiului de lucru, a formelor de
organizare a sedintelor de interventie si evaluare a tehnicilor moderne de recuperare a
organismului dupd efortul specific in sportul de performanta;

* RICT.2.2 Absolventul dezvolts relatii cu echipe interdisciplinare specifice sportului de performanta
si participd activ la rezolvarea situatiilor aferente.

o R..2.3 Absolventul are Capacitatea de autoreglare si selectie a tehnicilor, metodelor si mijloacelor
implementate si dezvoltate pe parcurs, in abordarea recuperarii,

(73, Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare profesionald in scopul Insertiel s/ adaptabilitatii /a
cerintele pletel muncii, potrivit propriuluf project de dezvoltare personals,

e RICT.3.1 Absolventul isi imbundtdteste permanent pregdtirea profesionald privind stapanirea Si
achizitionarea de noi tehnici moderne apdrute in domeniu;

* RICT.3.2 Absolventul decide si intervine asupra dezvoltérii continue a personalitdti, creandu-si
propriul traseu de imbunatatire a prestantei profesionale.

e RICT3.3 Absolventul raspunde pozitiv cerintelor angajatorului privind participarea la stagii de

training privind ridicarea calificarii, achizitiei de noi deprinderi necesare manevririi aparatelor si
sistemelor apdrute in domeniu,

2. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR

Numdr de semestre: 2
Numar de credite pe semestru: 30

Numar de ore de activitéti didactice /sdptdmana: 25 anul | ; 25 anul || si 24 anul 1l
Numarul de saptamani: 14

\ /¢



_Act[yit_é‘gi didactice Sesiuni de examene Practica \/acante
Sem.| | Sem.ll | larna | Vari | Restante larna | Primavara | Vard
CAnull | s 1% | 3 | 4 > | _ 3 1 8
- | 2 stagii N
Anul 14 14 3 3 2 4 stagii practica 3 1 8
7 de vard
Anul 1l 14 m | 3 __2_—“” Wi . ~ 2stagii B 3 1 =

Stagiile de practica se organlzeaza saptamanal, pe parcursul semestrelor si in functie de orarul
studentului si angajamentul unitdtii medicale cu care sunt semnate conventiile si acordurile de practicd.

3. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRIL. CONDITIONARI

Flexibilizarea programului de studii este asiguratd prin discipline optionale si discipline facultative.
Disciplinele la alegere (optionale) sunt propuse incepand cu semestrul al doilea si sunt grupate in
discipline optionale sau pachete optionale, care completeazd traseul de specializare a studentului,
Alegerea traseului se face de citre student in anul universitar anterior derulirii disciplinelor sau
pachetelor de discipline optionale (cu exceptia optiunilor pentru semestrul al ll-lea, care se exprimd in
semestrul 1)

Organizarea cursurilor la disciplinele facultative se face in doud moduri:

1. studentul alege una sau doua discipline facultative oferite de facultatea care organizeazd programul de
studii; denumirea disciplinei este inscrisi in planul de invatamant al programului.

2. studentul alege:

(i) o disciplind din planul de invdtamant al altui program de studii din universitate:

(ii) o disciplind din lista oferitd de una dintre universitatile membre ale aliantei UNITA;

Tn cazul (i), cererile se inregistreazd la Centrul de formare continud (CFC), in cazul (i), la UNITA office.
Alocarea creditelor pentru disciplinele facultative se face in urma sustinerii colocviului de absolvire a
cursului. Creditele obtinute la disciplinele facultative nu inlocuiesc creditele pentru disciplinele obligatorii si
optionale.

4. CONDITII DE INSCRIERE N ANUL DE STUDIU URMATOR, CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN DE
STUDBIU

Conditiile de inscriere in anui urmdtor, conditile de a urma module de curs in avans, conditiile de
premavare sunt cuprinse in Kegulamentul privind activitatea profesionald a studentilor.

Pe parcursul studiilor, este obligatoriu avizul medical anual privind starea de sdndtate a tuturor
studentilor, in vederea practicirii educatiei fizice si sportului.

5. EXAMENUL DE LICENTA

Perioada de intocmire a proiectului de licenta: incepand cu penultimul semestru de studii.

Definitivarea proiectului de licenta: in ultimul semestru de studii,

Perioada de sustinere a proiectului de licent&: in sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studi

Numadrul de credite pentru sustinerea proiectului de licent&: 10 credite (in plus fatd de cele 180).
eProba | — examen scris




*Proba Il - elaborarea si sustinerea lucririi de licenta - 5 credite

Media minima de promovare a fiecirej probe este 5,00 iar media minim

d de promovare a examenului
de licentd este 6,00.

6. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI




Universitatea Transilvania din Brasov

Facultatea de Educatie fizicd si sporturi montane

Programul de studii universitare de licenta: Kinetoterapie si motric

Ministerul Educatiei

Valabil in anul universitar 2024-2025

Domeniul fundamental; Stiinta sportului si educatiei fizice
Domeniul de licenta: Kinetoterapie

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtdmant: Zj

itate special3

I Senatuivi Univarsiati

}i\r B | ;"

Limba francez3 2

.20 Seps ‘fmdm. v
ANUL | S, U6
Nr. | Discipline cu criteriul: e | e Cod Semestrul | Semestrul Il
1 2
crt Obligatariu disciplind | C | S | L |p]|sI Cr[C|S|LIP|SI| V] Cr
Anatomie si
1] DF | DOB| AnBio.07 |4 |4 |0 |0|88 8
biomecanici
2 [Kinesiologie DF | DOB Kin.01 21210|0]|69 5
Bazele generale ale
3 DF DOB | BGAtIO1 11012 |0/58 4
atletismului
Fundamentele stiintifice
4 OF |DOB|FSFotb.01| 1|0 | 2 |0|58 4
ale jocului de fotbal
5 |Gimnastica de baza DF |DOB| GmB.01 | 2|0 |2 |0]|80 5
Limba englez3 1
& |Limba francezd 1 DC |[DOB|LbEFS101) 1] 1|0 |0]22 2
Limba spaniold 1
7 |Scriere academicd DAU | DOB| Sac.01 T10(0]|0|M 2
Fundamentele stiintifice
1 DF DOB | FSHnd.02 1102|058 | C 4
ale jocului de handbal
2 |Fiziologie DF | DOB Fiz.02 3103|091 E 6
3 |Semialogie DD |DOB| Sem.02 2120069 | E 5
Educatie pentru
4 ) DF DOB |DSPAjut.02 212 |0|0|69 ]| E 5
sdndtate si prim ajutor
Echipamente, aparate si
instalatii  utilizate in
: , EAIKin/
5 |kinetoterapie/ DD DO 11012|0169 C 5
KSTer.02
Kinetoprofilaxie
secundard si tertiard
Metode si tehnici de
MTtm 02
tonifiere musculara
6 |Refacere si recuperare| DAU | DO 1102 3|y, C| 3
in spartul de RRSpPQ2
performanta
Limba englezi 2
7 DC | DOB| LbE/F/S




Limba spaniol3 2 | I
EE E|c
Total 12171610 30 |11/ 5 |90 /400
0 3|4 413
Total ore didactice pe sdptdmani 25 25
Discipline facultative
Nr. | Discipline cu criteriul: ” " Semestrul | Semestrul Il
i Cs G Cod "—
crt, Facultativ C LIP|SliPr v [crlcis|L|P| sI |pr
8 |Voluntariat DAU DFc | Vol 01 0 |012]0i22|0 C 2
Dopajul si dirijarea
9 o DS DFc | Dop01 111(0(0(22|0 E 2
medicald in sport
Tehnici speciale de
10 |relationare cu DD DFc | TehPDO1 | 1 [1|0]|0|22|0 € 2
persoanele dizabilitate
8 |Voluntariat DAU DFc | Volo2 QIoZ:0) 22 |6
Metodologia optirmizarii
9 o DD DFc | MetCFO2 1T)0(1]0| 22 |0
conditiei fizice :
Fiziologia efortului .
10 . Ds DFc | FizEfS02 212]10(0| 69 |0
sportiv
E|C E
Total 2220660—_—1—2—'6323011301
Total ore didactice pe s&ptamana 6 8
Legenda:
Gy = criteriul continutului: DF — discipline fundamentale

DD — discipline in domeniu {(unde este cazull
DS - discipline de specialitate
DC - discipline complementare
C." = criteriul obligativitdtii: DI - discipline obligatorii {impuse)
DO - discipline optionale
DFc - discipline facultative
Sl = ore de studiu individual

Prof. dr. ing. ABRUDAN Ioa{h Vasile, Conf.dr. TURCU Ioary
Rector \/\f Decan }2”/

Conf. dr. NECHITA Florentina, Prof. dr. BALINT Elena,

Director de departament Coordonator program de studii I

yi '\’ A"

n A




Universitatea Transilvania din Brasov
Facultatea de Educatie fizics si sporturi montane

Programul de studii universitare de licentd: Kinetoterapie si motric

Domeniul fundamental: Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
Domeniul de licentd: Kinetoterapie
Durata studiilor: 3 ani
Forma de invatdmant: Zi

Ministerul Educatiei
Valabil in anul universitar 2025-2026
itate speciali

ANUL I
Nr. | Discipline cu criteriul: e Cod Semestrul | Semestrul ||
crt Obligatoriu "1 | disciplina L|P|si Cr L|p]sl Cr
Teoria si metodica
1 |educatiei fizice si| DF | DOB| TEFSO03 G| 0 |69 5
sportului
Fundamentele
FSBasch.0
2 |stiintifice ale joculuil DF | DOB 4 2 | 0 |58 4
de baschet
not si 11
3 DD [ DOB| [HK.03 410 8
hidrokinetoterapie 6
Bazele generale ale BGKin. -
DD | DOB D0 |55 5
kinetoterapiei 03
Stagiu de practica in
5 centre speciale de| DD | DOB |sPCSEd.03 210 |22 2
educatie**
Stagiu de aplicatii
’ SAPMM-
6 |practice in mediu| DD | DOB 3 | 0 |58 4
Sch.03
montan - schi alpin
Limba englezs 3
LmEFS3.0
7 |Limba francezs 3 DC | DOB N 00 |22 2
Limba spaniol3 3
Fundamentele
FSVol.
1 Jstiintifice ale joculuil DF | DOB 3 2| 0|58 4
4
de volei
Masurare si evaluare MEVK.
2 DD | DOB 1 g |22 2
in kinetoterapie 04
Kinetaterapia in
KAReum,
3 |afectiunile DS | DOB 0 0|0 |9 6
4
reumatologice
Kinetoterapia
KDFSenz
4 |deficientelor fizice sil DS | DOB 5 410 |91 7
4
senzoriale
5 |Masaj si  tehnicil DS | DOB |MTComn.0 -




complementare 4
Stagiu de practicd in
6 [centre de| DS | DOB |SPCRec.04 0 0 0| 2122 C 2
recuperare™*
Limba engleza 4
LEFS4,
7 |Limba francezs 2 DC | DOB . 1 1 00|22 E 2
4
Limba spaniold 3
4OJEI C E
8 |6 11| - 30( 9 3 |11 2 |&00 30
Total ore didactice pe siptimana 043 5
25 25
Nr. | Discipline cu criteriul: 35 . Semestrul | Semestrul ||
: G G Cod
crt. Facultativ G [S P|SI|Pr| V |Cr|ic|s Pl SI |Pr Cr
Teoria
8 |comportamentului DD DFc | TCPS03 | 1 |1 02210 E 2 2
psihomotric
9 |Voluntariat DAU DFc Vol03 0|0 01(22|0 C 2 2
Psihologia varstelor si
101 . . . DS DFc | PSVO03 1 (1 0(22(0 E 2 2
psihopatologii specifice
8 |Voluntariat DAU DFc | Voloz 0|0 01 22 [0 2
Didacti tului
g |-Cactea sportulul DD | DFc | DsAdos 1(1]0|0| 22 |o 2
adaptat
Etica si deontologie
10 T DC DFc | FEtos 101 0| 22 |o 2
profesionald in sport
Ef C Tot
Total 2|2 0|44 0 6122 0| 66 |0
2 1 al
Total ore didactice pe siptimana 6 6

**Activitatea didacticd aferents
sdptdmanal pe parcursul semestr
**Activitatea didactici aferenti

disciplinei
ului |,
disciplinei

saptdmanal pe parcursul semestrului |1,

.Stagiu de practica in centre de recuperare” se va desfdsura sub

«Stagiu de practicd in centre speciale de educatie”

se va desfasura

aferente anului ||

Stagiu de practicd pe timpul vacantei de vard * Adeverintd / atestat pentru disciplinele din planul de invdtdmant

Stagiu de practicd in centre de GERIATRIE $! GERONTOLOGIE

25 ore
Stagiu de practica in centre de REEDUCARE NEUROMOTORIE 25 ore
Stagiu de practicd in centre in PEDIATRIE 25 ore
Stagiu de practicd in centre de ASISTENTA SOCIALA 25 are

Prof. dr. ing. ABRUDAN loan (/asile,

Rector

T

Conf.dr. TURCU loan,

Decan

W

Z},




Conf, dr. NECHITA Florentina,

Director de departament

Prof. dr. BALINT Elena,

Coordonator program de studii




Universitatea Transilvania din Brasov

Facultatea de Educatie fizica Si sporturi montare
Programul de studii universitare de licenta: Kinetoterapie si motric

Domeniul fundamental: Stiinta Sportului gi Educatiei Fizice
Domeniul de licentd: Kinetoterapie
Durata studiilor: 3 anj

Forma de invdtamant; Zi

Ministerul Educatiei
Valabil in anul universitar 2026-2027
itate speciald

ANUL I
CcoD Semestrul | Semestrul Il
Nr.| Discipline cu criteriul: [C1*
) C2**| DISCIPLIN
crt. Obligatariu * " ClS|L|P]|s Crj C L |P| sl Cr
Kinetoterapia in
KACResp,
1 lafectiunile cardio-| DS |DOB 5 211]10] 0|33 4
5
respiratorii
Kinetoterapia in
afectiunile  ortopedico- KAOrtTrau.
2 ' DS |DOB 21040 (118 8
traumatice cu aplicatii in 05
sport
Stagiu de practicd in
SPCAsSac,
3 |centre  de  asistentd| DS {DOB tie 010|202 2
sociala **
Metode si  tehnici de MThRNeur
DS |DoB 2107120 |64 4
reeducare neuromotorie * 05
Kinetoterapia in geriatrie
5 D5 |DOB| KGGO5 | 2 | 0| 2| 0 |69 5
- gerontologie *
Utilizare soft-ri
specializate in  Stiinta
. |IDC|{po| Soft.0s 210|083
6 [sportului  si  educatiei 1 5
fizice
Psihopedagogie Psped.05
Metode de cercetare
stiintificd  in  Stiinta
7 ) DC |DoB MCS.05 1 | 0|0 |22 2
Sportului  si Educatiei
Fizice
Stagiu pentru pregitirea
1 |5l elaborarea lucrarii de| DD |DOB| SPELL.0G 0 30|22 2
licentd
Tehnici de manevrare a
2 DD |DOB|TMBolv.06 2 2 |0]|69 5
bolnavului
Kinetoterapia in pediatrie*
3., 05 |DOB| KPed.06 2 3 /0|80 6




Fizio.
4 IElemente de fizioterapie | DD 1 0 0] 22 2
06
Kinetoterapia n KANeuro,
- : DS jDbo8 2 0 |0|69 5
5 lafectiunile neurologice 06
Comunicare  in  Stiinta
S . ComSSEF.
sportului  si Educatiei
i 06
6 |fizice
DC 1 0 (0|97 5
Management si
) MMKin.
marketing in
_ ) 06
kinetoterapie
Elemente de terapie
, . DA ETOcup.06
7 |ocupationald 2 2 0|69 5
U e —
Asistentd sociald* AsSoc.06
E|C B
Total 10 10 414 10 10| 0 |414
4130 0
Total ore didactice pe sdptamans 24 24
Discipline facultative
Nr. Discipline cu criteriul; g Cod Semestrul | Semestrul Il
ot Facultativ ’ disciplina | € L [P[siPr| v |cr] C P|si|pr Cr
8 [Voluntariat DAU Vol 05 0 2 |0 |22)0 2
Activitdti motrice de timp
S |, ) oD AMLO5 1 1 [0]22|0| C |2
liber
8 |Voluntariat DAU Vol 06 0 02210 s
e —
= ehnlmdem.omtorl.zarea DS ThVIoAOE . ol 2210 7
performantei sportive
g E
Total 1 30&402h1 0|44 10 4
Total ore didactice pe sdptamans 4 A

**Activitatea didactici aferent3 disciplinei ,
saptdmanal pe parcursul semestrului |,

* Activitati de practica in perioada vacantei de vard dintre anul Il si anul |11,

Prof. dr. ing. ABRUDAN loan \iasile,

—f

Rector

Conf. dr. NECHITA Florentina,

Director de departament

(bt

Conf.dr, TURCU lo

Decan

T

Prof. dr. BALINT Elena,

Coordonator program de studii
.'T'/w-‘

Stagiu de practicd n centre de asistentd sociald” se va desfisura



Universitatea Transilvania din Brasov

Facultatea de Educatie fizici si sporturi montane

Domeniul de licentd: Kinetoterapie
Durata studiilor: 3 ani
Forma de invdtamant: zj

BILANT GENERAL |

Ministerul Educa’giei

Valabil in anul universitar 2024-2027
Programul de studii universitare de licenta: Kinetoterapie si motricitate speciald

Domeniul fundamental; Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

Nr. Discipline An | An | An Il Total ore Total % Standard
ert. ARACIS
1 Obligatoriu 616 700 546 1862 89,86 85-90%
2 Optional 84 = 126 210 10,14 10-15%
Total 700 700 672 2072 100

3 Facultativ 196 168 112 476
BILANT GENERAL 11

th. Discipline Anl | Anll | Anlll | Total ore | Total % Standard
crt. ARACIS
1 Discipline fundamentale 490 | 140 = 630 30,41 30-35%
2 Discipline de domeniu 88 | 252 | 126 476 22,517 20-25%
3 Discipline de specialitate - 252 | 396 644 31,08 30-35%
4 Discipline complementare 56 56 98 210 10,14 5-10%
5 Discipline la alegerea universitstii 56 S 56 112 5,41 3-5%

Total 700 | 700 | 672 2072 100
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