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luni marti miercuri joi vineri marti miercuri joi vineri miercuri joi
2 [UNIE 3 IUNIE 4 IUNIE 5 IUNIE 6 IUNIE 10 IUNIE 11 iunie 12 iunie 13 iunie 16 iunie 18 iunie 19 iunie
Activ. motrice de Met. de predare a jocurilor sp. Met. de predare a jocurilor
Paradigma holisticd | agrement - teoriesi | _ L n ciclul liceal - handbal, Balint sp. Tn ciclul liceal - volei, Met. de dezv.
R N Etica si deontologie in
a ed. Fiz. Tn dezv. pr. in stagii de " o E., ORA 8:00, SALA CONSILIU Turcu |, ORA 16:00, HP 4 | psihomotricd, formale
ANULI i . N stiinta sportului si EFS, .
adolescentului, instruire e si nonformale, Tn ed.
EFSATL L I Catanescu A, ORA Met. de predare a jocurilor X X .
Mijaicé R., ORA 9:00, | nonformald, Mijaicd Met. de predare a jocurilor sp. timpurie, Balint L. /
16:00, ICDT § sp. In ciclul liceal - .
ICDT-L1 R., ORA 9:00, ICDT - L n ciclul liceal - fotbal, Badicu G. Mijaica R., ora 9:00, ICDT
baschet, Oancea B., ORA
1 ora 9:00, sala CONSILIU
16:00, ICDT - L1
Practica (stagiu clinic),
S&ndtate fizicd, TS v Strategii Op. de
Nutritie in sportul Cioroiu. , ora 8:00, CP 5 gl Op
Antropologie psihicé si sociald A preventie si recuperare Notiuni avansate de
ANULI ) s de performantd, . e pia in ob . ) )
motricd, Mijaica R. prin activitati R ) a starii de sanatate, biomecanicd, Nechita
PRMS Catanescu A, Ora Etica si deontolo; Onea Adrian, ora 9:00, HP 3 .
ORA 9:00,ICDT motrice, Badau A, B B Badicu G., ORA 10:00, F.,ORA8:00, SALA CONS.
16:00,HP 3 stiinta sportului si EFS,
ora11:00,HP 3 HP 3
Catdnescu A, ORA
16:00, ICDT
Specializare intr-o ramurd sp. o
N ) N Informatica aplicata in sp.
Specializare intr-o - - Gimnastica, Nechita F., ora Specializare intr-o | Fundamente stiinifice ale| Tehnici de consiliere si o
K Modelarea conduitei ) . . Dopajul in sport, de performantd,
ANULI | ramurd sportivd - ) 8:00, CP 5 ramurd antrenamentului sportiv i asist. in sp. de perf. . . "
i e sportive, Tohanean rtivd_Fotbal titiel, Enoiu R, ORA | (i hing), Balint £ Turcu |, ORA 8:00, HP | Specializare intr-o ramura
chi, Pelin B., ora ot sportivd_Fotbal, ora | competitiei, EnoiuR,, coaching), Balint E., ora
D., ora 12:00, ICDT Sp. intr-o ramura g petiy 2 sp. - baschet Oancea B.,
11:00, HP4 e e s 900, LIl 1 12:00, HP 4 10:00,CP 5 ORA 1600, ICOT - L1
A, ora 10:00, HP 2
. N Cercetare avansati . Planificarea si L
Specializare intr-o N Evaluare avansatd in - N . N Fiziologia si
X in sportul de Specializare intr-o ramurd programarea Specializare intr-o ramurd o .
ANULI | ramurd sportiva - sportul de i . . . ) biochimia efortului
B ) performanta, Badau sportivd - Gimnastica, Nechita! antrenamentului sportiva_fotbal_2, Teris S. n
PUAS Schi, Pelin B., ora performantd, Badau D. i i fizic, Martoma A. ora
Dana, ora 10:00, F.,ora8:00,CP5 sportiv , Enoiu R, ORA ,ora12:00, HP 4
11:00, HP4 ,10:00, ICDT

ICDT

14:00, HP &

16:00,CP 1
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vineri

luni

marti

Miercuri

Joi

Vineri

30 mai

2 junie

3 iunie

4IUNIE

5IUNIE

6 IUNIE

11 iunie

ANULII
EFASTL

Pr. de cercet. pe gr. de varstd 6 -
10 ani, 11 - 14 ani, 15 - 18 ANI,
19 - 25 ani in mediu formal de
inst. motricd, Grosz W., ora
8:00, HP 2

ANULII
PRMS

Proiect met. privind
kinetoprof. la nivelul
echipelor reprez. sp.
scolare, Balint E., ORA
8:00, Sala de consiliu

Proiect de cercetare
privind kinet. in geriatrie,
Martoma A., ora 8:00, CP

1

Proiect met. privind
kinetoprofilaxia in bolile
metabolice / mediul
ocupational, CioroiuS.,
ORA 8:00, CP 1

ANULII
PSMS

Organizarea si
planificarea
competitiilor sportive de
iarnd, Pelin B., ora 11:00,
HP &4

Antrenamentul sp.
pentru persoanele cu
nevoi speciale,
Mindrescu V., ORA 14:00,
HP 4

Psihomotricitate in
sportul de performantd,
Tohanean D., ora 12:00,

ICDT

Norme si prevederi legale in
activitdtile sp., Oancea B. /
lonescu A., ORA 12:00, HP 4

Introducerea si valorificarea
formei sportive,si
Fundamentele stiintifice ale
antr. sportiv si competitiei,
Enoiu R., ORA 14:00, HP 4

AN I
PUAS

Evaluare avansatd in
sportul de performantd,
Badau D., 10:00, ICDT

Control si fnvatare neuro
motricd, Psihomotricitate in
antrenamentul sportiv, Badau
D., ora 10:00, ICDT, Badau D.

Fundamente stiint. ale antr. Sp.
si competitiei, Biomecanicd
aplicatd in antrenamentul

sportiv, Enoiu R., ORA 14:00, HP

4




